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Assunto: Resposta ao Requerimento
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Camara Municipal de Botucatu

Oficio n° 205/2020GP

Assunto: REQUERIMENTO N° 267 - SESSAO ORDINARIA DE 14/04/2020

llustrissimo Senhor Vereador,

Em atendimento ao oficio remetido ao Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina de Botucatu — HCFMB, datado de 16 de abril de 2020, o qual
encaminhou o Requerimento n°® 267, referente 4 Sess3o Ordinaria de 14 de abril de 2020,

passamos a informar:

Preliminarmente, € oportuno destacar que o Hospital das Clinicas
da Faculdade de Medicina de Botucatu — HCFMB é referéncia para o tratamento da nova
pandemia mundial de Coronavirus na regido, dentro da segmentagao administrativa do
Departamento Regional de Saide - DRS-VI, a qual pertencemos. Prestamos
atendimentos, prioritariamente, para a populagdo dos municipios que compdem o Polo

Cuesta e Vale do Jurumirim.

Cumpre informamos que no ano de 2019 o HCFMB
implantou o0 "Projeto H”, visando controlar o acesse interno as unidades de atendimento
do Hospital, com o objetivo de garantir a seguranca de pacientes, servidores,
acompanhantes, visitantes, alunos e do publico em geral, desta forma, apenas, pessoas

autorizadas e devidamente identificadas podem adentrar as dependéncias da instituicdo.
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O HCFMB com o intuito de proteger a integridade fisica, e a
saude dos pacientes e servidores em geral, tomou medidas para 0 enfrentamento
completo e eficaz da pandemia de Coronavirus, e, no dia 16-03-2020 divulgou
amplamente a redugao nos atendimentos eletivos em todo o Complexo Autarquico, tal
como, a suspensdo dos exames laboratoriais, imagens, endoscopias, entre outros, além

do cancelamento das consultas, exames e triagens realizados neste nosocémio.

Outra providéncia importante ocorreu com a limitacdo das
visitas aos pacientes internados, sendo restringidé a visita a uma pessoa por paciente,
porém, em caso de pacientes internados confirmados para COVID-19, as visitas estao
bloqueadas, conforme estabeleceu a Resolugdo SS - 28, de 17-3-2020.

Salientamos que todas essas agdes foram executadas para
diminuirmos o fluxo de pessoas nas dependéncias do hospital, evitarmos aglomeragodes e
a disseminagido do COVID-19. Acrescentamos ainda que é recomendado o uso de
elevador apenas em situagao extremamente necessaria, Como por exemplo, a locomogao
de paciente acamado para realizacdo de exame, caso contrario, recomenda-se o uso de

escada e a higienizagédo das maos apés tocado o corrimao.

A Superintendéncia, por meio do Comunicado n°® 22/2020,
de 02-04-2020, divulgou orientagdes para o uso de equipamentos de protegao individual
— EPI para o enfrentamento da pandemia de Coronavirus, cientificando os servidores
assistenciais a forma de disponibilizagao dos equipamentos, para a correta assisténcia

dos pacientes com suspeita ou confirmacgéao da COVID-19 (documento anexo).

Ademais, em 23-04-2020 foi divulgado Comunicado n°
28/2020 que dispds sobre novas orientacdes para o uso de mascaras nas dependéncias
do complexo hospitalar, em vigéncia da pandemia do Coronavirus, com a dispensacéo de
mascaras a todos os funcionarios em exercicio da fungéo (documento anexo).

Destacamos que o Servico Especializado em Engenharia de
Seguran¢a e em Medicina do Trabalho - SESMT do HCFMB orienta todas as equipes

multidisciplinares com o objetivo de preservarmos a saude dos trabalhadores, alem de

instruir os gestores dos contratos com as empresas terceirizadas, quanto as medidas a
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serem implantadas para a prevengéo e controle da disseminacdo do novo Coronavirus,

para os profissionais de apoio da recepgao, seguranca, higiene e limpeza, (documento

anexo).

Colocamo-nos ao dispor de Vossa Senhoria, para outras

providéncias que se fizerem necessarias.

Atenciosamente,

Prof. AssoMé Luis Balbi

Superintendente do HCFMB

ILMO. SR. EDNEI LAZARO DA COSTA CARREIRA
PRESIDENTE
CAMARA MUNICIPAL DE BOTUCATU

Edificio “Vereador Abilio Dorini”
End.: Praga Comendador Emilio Peduti, n® 112 — Gentre
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04/05/2020 Principais medidas para o enfrentamento completo e eficaz da doenga COVID-19 | Hospital das Clinicas de Botucatu

Principais medidas para o enfrentamento completo
e eficaz da doenca COVID-19

Por Maira Masiero - 16 de marco de 2020

O Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Botucatu (HCFMB), autarquia do Estado de
Sdo Paulo, tendo em vista as recomendacdes do Governo do Estado de S3o Paulo e da Secretaria
de Estado da Salde de S&o Paulo, divulga neste documento as principais medidas para o
enfrentamento completo e eficaz da doenga COVID-19, causada pelo novo coronavirus.

Estas medidas visam garantir estrutura e assisténcia eficaz no tratamento dos casos no HCFMB,
além do aumento da prevengdo & doenga entre a populagdo, servidores e principalmente
pacientes.

Em reunido realizada pelo Comité COVID-19 HCFMB na manha de 16 de marco, o HCFMB delibera
aos pacientes as seguintes medidas:

- Reducdo importante nos atendimentos eletivos em todo o Complexo Autarquico HCFMB.
Esta medida visa proteger pacientes, servidores e publico em geral, evitando aglomerages;

- Suspensdo dos exames eletivos (laboratoriais, imagens, endoscopias, entre outros); consultas,
exames e triagens realizados pelo HCFMB e pelo setor de Convénios;

- Limitacdo e conscientizagdo das visitas aos pacientes internados - a visita serd restrita a
uma pessoa por paciente. Esta ndo pode apresentar sintomas gripais.

- Suspensdo de todos os servigos voluntarios no &mbito hospitalar.

Cada paciente sera informado individualmente sobre suas solicitagdes & estas medidas valem por
tempo indeterminado, até o quadro ser estabilizado.

Dlvidas, por gentileza entrar em contato pelo telefone (14) 3811-6412 ou
agendamento.hcfmb@unesp.br;

- Para dlvidas no setor de Convénios, ligue para os telefones (14) 3814-7007 | (14) 3814-7727.

As informacdes serdo atualizadas diariamente e divulgadas pelos nossos canais oficiais de
comunicacao.

www.hcfmb.unesp.br/principais-medidas-para-o-enfrentamento-completo-e-eficaz-da-doenca-covid-19/ 1/2
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COORDENADORIA DE GESTAO ORCAMENTARIA E FINANCEIRA
Resolucao SS - 28, de 17-3-2020

Estabelece as diretrizes e orientagdes de funcionamento dos servigos de salide no ambito do Estado de Sao
Paulo para enfrentamento da pandemia do Covid-19 (doenca causada pelo Novo Coronavirus), e d4 providéncias
correlatas

O Secretario da Salde, considerando:

- a Lei Federal 13.979, de 06-02-2020, que dispde sobre as medidas para enfrentamento da emergéncia de salde
publica de importancia internacional decorrente do coronavirus responsavel pelo surto de 2019;

- a declaragéo da Organizagdo Mundial de Saiude (OMS) de pandemia global do Sars-Covid-19 (Novo
Coronavirus) em 12-03-2020;

- 0s decretos estaduais 64.862, de 13-03-2020 (Inciso | do Artigo 2°), e 64.864, de 16-03-2020, que dispdem de
medidas de carater temporario e emergencial de prevencgéo do contagio pelo Covid-19;

- as orientagbes oriundas do Centro de Operacées de Emergéncias em Saude Publica Estadual (COE-SP),
instituido pela Resolugédo SS 13, de 29-01-2020, bem como do Centro de Contingéncia do Coronavirus, instituido
pela Resolugdo SS 27, de 13-03-2020, resolve:

Artigo 1° - Estabelecer as diretrizes e orientagbes para funcionamento dos servicos de saude no ambito do Estado
de Sé&o Paulo para enfrentamento do Covid-19, nos termos dos Anexos desta Resolugéo.

Artigo 2° - As diretrizes estabelecidas nesta resolugéo aplicam-se aos servigos de salde sob gestdo estadual,
gerenciados pela Administragdo Direta, Autarquica e Fundacional, por meio de contratos de gestao com
Organizagdes Sociais de Salude e convénios de subveng&o com entidades filantrépicas efou universitarias no
ambito do Sistema Unico de Sadde (SUS- -SP), sendo recomendada sua aplicagao aos servigos de salde
municipais e privados no territério paulista.

Artigo 3° - Esta Resolugéo entra em vigor na data de sua publicagdo.

ANEXO | - DIRETRIZES E ORIENTACOES PARA FUNCIONAMENTO DOS SERVICOS DE SAUDE PARA
ENFRENTAMENTO DA PANDEMIA DO COVID-19 (NOVO CORONAVIRUS)

1) Equipe de Atendimento: Profissionais de Saude, Funcionarios e Servidores

A seguranca dos profissionais de satde é fator essencial para sucesso do enfrentamento da pandemia. Médicos,
enfermeiros, técnicos de enfermagem, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, técnicos em radiologia, entre
outros, deverao estar paramentados com Equipamento de Protegéo Individual (EPI), de acordo com as normas
técnicas das Vigilancias Sanitaria e Epidemiolégica.

A protegéo deve estender-se também aos profissionais das areas administrativas dos servicos de saude, tais
como recepgao (atendentes, oficiais administrativos, entre outros), seguranga, limpeza, manutengao, entre outros,
sobretudo para aqueles com contato direto com os pacientes. Conforme o Decreto Estadual 64.862, de 13-03-
2020, os servigos sob gestéo estadual deverdo suspender férias até 15-05-2020. Esta medida podera ser
estendida de acordo com a dindmica de enfrentamento da pandemia e devera ser adotada por todos os gestores
dos servigos de salde estaduais.

2) Servigos Ambulatoriais a. Higiene e limpeza

Ampliar a frequéncia da limpeza da unidade, principalmente ban heiros, maganetas, corrimao, elevadores (botio
de chamada e o painel interno) e piso locais da unidade com grande fluxo de pessoas (pacientes e
colaboradores), com alcool 70% ou solugdo de dgua sanitaria.

Para evitar a aglomeragdo no elevador, deve-se reduzir o nimero de pessoas para o transporte ou limitar o uso do
mesmo.

Alcool em gel deve ser disponibilizado em pontos estratégicos na unidade (por exemplo, entrada, guichés de
triagem, guichés de atendimento, sala de espera, saida, relégios de ponto).

Colocar placas de aviso em locais estratégicos (por exemplo, a entrada, guiché de triagem) solicitando que 0s
pacientes e funcionarios utilizem mascara de protegao, caso apresentem qualguer um dos sintomas da doenca
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(tosse, dificuldade para respirar, produgéo de escarro, congestao nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir,
dor de garganta, coriza, sinais de cianose, batimento de asa de nariz e dispneia).

Estimular o paciente a usar sua prépria caneta para assinatura ou providenciar a limpeza continua da mesma. A
caneta do colaborador deve ser de uso pessoal.

b. Pré-atendimento

As unidades ambulatoriais deverao contatar os pacientes para orientar sobre possivel cancelamento e posterior
reagendamento de consultas, exames e procedimentos eletivos, desde que sem prejuizo imediato a evolugdo
clinica do paciente (ver item 2c abaixo).

Os pacientes também dever&o ser orientados para que, em caso de suspeita de Covid-19 ou contato com caso
suspeito nos Ultimos 14 dias, liguem para a unidade visando o cancelamento da consulta/exames/procedimento.
Os municipios de referéncia que encaminham pacientes por meio de transporte sanitario deveréo ser contatados e
alertados para que ndo transportem pacientes com sintomas da doenga. O transporte deve ser restrito, com
numero limitado de passageiros.

Os cancelamentos ambulatoriais oriundos de suspeitas de Covid-19 ndo acarretardo quaisquer prejuizos no
agendamento futuro desses pacientes. Os servicos deverao registrar pacientes cancelados no Cadastro por
Demanda de Recurso (CDR) do sistema Cross.

c. Recepgéo

Na recepgéo de servigos de salde, os pacientes deverao ser triados. Todo e qualquer paciente que apresentar os
sintomas da doenca (tosse, dificuldade para respirar, produgéo de escarro, congestéo nasal ou conjuntival,
dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza, sinais de cianose, batimento de asa de nariz e dispneia) devera
ser colocado em isolamento e orientado, de acordo com protocolo assistencial (ver item 3-d). Esses pacientes
devem utilizar mascaras cirurgicas, se disponiveis. Os demais pacientes dever&o ser orientados sobre aspectos
de prevengéo da doenga (cobrir nariz e boca ao espirrar ou tossir, lavar as maos com agua e sabdo ou usar alcool
em gel, evitar aglomeragdes, manter ambientes ventilados, nio compartilhar objetos pessoais), devendo ser
disponibilizados meios de higienizagéo das m#os, tais como alcool em gel e lavatérios com sab3o e papel toalha.
Os pacientes de risco (idosos acima de 60 anos, portadores de comorbidades e imunodeprimidos) deverao utilizar
maéscaras cirdrgicas, se disponiveis, e ser orientados acerca de prevengdo em suas rotinas diarias e ao longo da
permanéncia no servico. Sdo consideradas comorbidades a presenga de hipertenséo arterial, diabetes mellitus,
asma e doenca pulmonar obstrutiva cronica. Devera ser permitido apenas 1 (um) acompanhante por paciente,
restrito aos casos previstos em lei (abaixo de 18 e acima de 65 anos de idade e gestantes) e/ou por necessidade
do procedimento a ser realizado. O acompanhante também devera ser orientado acerca de aspectos de
prevencao da doenga. Pacientes e acompanhantes devem permanecer na recepgdo somente nos 30 minutos que
antecedem a consulta / exame / procedimento regular. As recepgdes deverdo ser constantemente higienizadas,
mantidas arejadas e organizadas com o intuito de evitar a aglomeragéo com agdes tais como: manter espaco
entre cadeiras e longarinas; sugerir que acompanhantes aguardem do lado de fora do servigo ambulatorial:
orientar aos pacientes que evitem circulagdo e n&o transitem pelo ambulatério apos encerramento do seu
atendimento. Material informativo para disponibilizagéo ao publico usuéario podera ser obtido por meio dos
seguintes enderegos: http://saopaulo.sp.gov.br/coronavirus/ http://www.saude.sp.qov.br/cve-centro-de-vigilancia-
epidemiologica- prof.-alexandre-vranjac/areas-de-vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/coronavirus-
covid-19/

A Secretaria de Estado da Salide também podera disponibilizar materiais de comunicagéo, por meio dos
Departamentos Regionais de Saude.

d. Consultas, Exames Diagnoésticos (SADT Externo e Interno), Procedimentos Cirlirgicos, Sessdes e Atividades de
Grupo Consultas, exames diagnésticos e procedimentos cirrgicos deverdo ser realizados de acordo com o critério
de gravidade do paciente. As agendas poderdo ser suspensas, sobretudo para pacientes de risco (idosos acima
de 60 anos, portadores de comorbidades e imunodeprimidos), devendo ser mantidas atividades cujos beneficios
da pronta realizagéo superem riscos associados ao cenario da epidemia de Covid-19, tais como diagndsticos de
cancer e consultas necessarias a continuidade de terapéutica farmacoldgica.

Eventuais faltas estardo justificadas em funcéo da situacdo, devendo ser o paciente novamente contatado em
momento oportuno. As atividades de grupo e sessdes coletivas de tratamento terapéutico dever&o ser canceladas
imediatamente para evitar interacéo social entre pacientes e entre estes e profissionais de salde.

Se necessario agendamento de retornos / exames / procedimentos apds o atendimento na unidade, esses
deverao ser realizados prioritariamente por meio virtual ou eletrénico. devendo-se evitar aglomeracées de :
pacientes em filas na recepgdo. Caso o agendamento seja pessoal, deve-se disponibilizar recursos que evitem
concentragdes de pessoas. Os servigos voltados para a populagéo idosa (tais como AME Idoso, Centro de
Referéncia do Idoso, entre outros) deverao restringir ao maximo seu funcionamento, limitando suas atividades
apenas para pacientes de acordo com o critério de gravidade e atuando no sentido de orientar essa populagéo
quanto as agdes de prevengéo e provendo informagdo de como se portar em caso de sintomas.

Assim, os profissionais de salde de servigos dessa natureza devem focar suas agdes em auxiliar, por diversos
meios, a populagdo usuaria para as melhores condutas de prevengdo e enfrentamento da doenga, utilizando-se
dos meios de comunicagado adequados para tanto.
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e. Dispensagao de Medicamentos Devera ser observada a Nota Técnica CAF 01/2020 para as
diretrizes e procedimentos referentes a assisténcia farmacéutica, disponivel no link:
http://www.sa ude.sp.gov.br/ses/perfil/gestor/assistencia-farmaceutica/notas-tecnicas

f. Outros servigos assistenciais As carretas moveis do Programa Mulheres de Peito estdo suspensas por tempo
indeterminado, visando evitar aglomeragoes.

3) Servigos Hospitalares

a. Cirurgias Eletivas

As cirurgias eletivas deverao ser realizadas de acordo com o critério de gravidade do paciente. As cirurgias
poderdo ser suspensas, sobretudo para pacientes de risco (idosos acima de 60 anos, portadores de comorbidades
e imunodeprimidos), devendo ser mantidas atividades cujos beneficios da pronta realizagao superem riscos
associados ao cenario da epidemia de Covid-19.

Eventuais faltas estarao justificadas em fung&o da situagao, devendo ser o paciente novamente contatado em
momento oportuno.

b. Recepgio, higiene e limpeza
Observar itens 2a e 2¢ acima.

c. Visitas e Acompanhantes

As visitas a pacientes internados deverao ser restritas em termos de horarios, periodo e numero de visitantes. Os
visitantes deverao ser informados e orientados acerca dos cuidados de prevengao para interagdo segura com 0s
pacientes.

O numero de acompanhantes devera ser limitado a 1 (um) por paciente.

Caso visitantes e acompanhantes apresentem sintomas da doenca (tosse, dificuldade para respirar, produgéo de
escarro, congestao nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza, sinais de cianose,
batimento de asa de nariz e dispneia), deverao ser orientados acerca dos cuidados necessarios para tratamento
da doenga, isolados e ter o contato com o paciente restringido. Caso evidenciada necessidade, esses visitantes e
acompanhantes com sintomas seréo encaminhados para servigos de referéncia.

Em caso de pacientes com diagnéstico de Covid-19 internados em UTI, as visitas deverao ser bloqueadas,
mantendo-se os informativos diarios necessarios aos familiares.

d. Fluxo de Atendimento dos Casos de Covid-19 e exames diagnosticos

O fluxo de atendimentos dos casos de Covid-19 encontra-se no Anexo |l desta Resolugio.

Os exames laboratoriais visando diagnostico do virus SARS- -CoV-2 por meio de RT-PCR seréo solicitados
somente para pacientes internados graves ou criticos, para unidades sentinelas e para profissionais de saude com
sintomas de Covid-19.

O teste diagnostico ndo devera ser realizado em pessoas assintomaticas.

Essas medidas buscam otimizar o bom uso desse recurso, cujos insumos estao restritos no mundo devido a

situagédo pandémica.

e. Informagdes Epidemiologicas e Censo Hospitalar

As internacdes hospitalares estaduais serao monitoradas diariamente por meio do sistema Cross, modulos de
leitos e de leitos com AlH. Relatorios serdo disponibilizados utilizando o mapa de leitos desses dois modulos, de
modo a informar a Secretaria de Estado da Saude o estado diario das internagdes de casos suspeitos e/ou
confirmados de Covid-19.

Desse modo, & fundamental que os hospitais mantenham as internagdes atualizadas, checando a fidedignidade
de dados informados nos médulos, tanto por meio de insercbes manuais, quanto pelas insercdes integradas.

O codigo da Classificagéo Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados com a Saude 107
edigdo (CID-10) para a Covid-19 é U07.1, que devera ser o cddigo principal em casos suspeitos ou confirmados.
Codigos secundarios sao B34.2 e B97.2.

4) Consideragdes Finais

As diretrizes e orientagdes registradas nesta Resolugdo SS poderédo ser alteradas a qualquer tempo, de acordo
com as mudangas no cendrio epidemiologico e nas normativas direcionadoras para o enfrentamento da Covid-19.
Essa resolugéo estara disponivel no portal da Secretaria de Estado da Saude, assim como eventuais atualizagdes.
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FLUXO DE ATENDIMENTO DE SINDROME GRIPAL

r Acolhimento: fomecer mascara cirdrgica para o paciente J

L 4

acrescentar goro.

Profissional: Utilizar mascara ciriirgica, avental (ideaimente descartavel), luva e éculos de protecdo para avaliar o paciente.
Para procedimentos que geram aerossdis (intubagao traqueal, aspiracdo de vias aéreas, coleta de amosira respiratoria): trocar por mascaraN 95 e

L 4

4

« Internar (enfermaria / UTI)
+ Colher swab naso e orofaringeo (Influenza e SARS-Cov-2)
= Notificar

« Suporte clinico (oseltamivir até excluir influenza)

4 ¥

L 4

¥

« Nao notificar

« Prescrever sintomdticos

« N3o colher swab naso e orofaringeo

. Orientar isolamento domiciliar de acordo com diretivas do MS
- Oseltamivir para o grupo de risco™

+ Monitorar o grupo de risco

« Sem melhora da saturagdo de
oxigénio apesar da oferta de O2

Hipotens3o arterial

+  Alleragdo do tempo de enchimento
capilar

»  Alteragdo do nivel de consciéncia

«  Ofiglrna

“»Grupo de risco para complicagbes

= idade = 5 ou 2 60 anos

= Doengas cronicas (exemplos: cardiopatias, DM, neaplasias, HAS,
outras)

- imunossupressdo

« Paciente com fuberculose pulmonar

« Gestantes e puérperas

« Obesidade

** Para crianps,mnﬂenrnsvmde hqﬁuhmpiaﬁﬂpmaiﬁaﬁtwemsm
de desconforto respiratorio, como: iragem intercostal, tiragem de fircula & batimento de asa nasal.
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Sindrome Respiratéria Aguda Grave
(SRAG) de internagdo

Hospital Terciario
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Intervencgdes fora do ambiente de UTI:

1. Quadro respiratério:

* Suporte de oxigénio de acordo com a saturagdo de oxigénio

* Sintomadticos de acordo com apresentagdo clinica (Ex:broncoespasmo)
2. Infeccdo:

* Pneumonia bacteriana (diagndstico a critério clinico/laboratorial):
cobertura antimicrobiana de patdgenos comunitdrios (exceto
pacientes com internag¢do hospitalar recente): Exemplos:

— Ceftriaxone com azitromicina/claritromicina ou
— Quinolona respiratdria (moxifloxacina ou levofloxacina) ou
— Ceftriaxone isoladamente em casos mais leves

3. Terapia antiviral

« Sem evidéncia atual para uso rotineiro de antiviral especifico. Alocar o
paciente em estudo clinico caso haja em sua institui¢do.

4. Corticoides:
* Contraindicados no tratamento especifico de COVID-19; utilizar nas
indicagbes habituais (Ex: broncoespasmo refratério) e
-
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Dados a serem fornecidos na ficha CROSS para
encaminhar ao Hospital

+ Histéria com data de inicio dos sintomas (epidemiologia, se pertinente)

+ Comorbidades

*+ Sinais e sintomas de gravidade que justifiquem internacdo em UTI

* Notificado? sim ou ndo

* Vacinado para Influenza em 20207 sim ou ndo

+ Teste diagnostico: se coletado, data da coleta, para ende foi enviado e
resultado, se disponivel

« Radiografia de Torax / TC térax (imagem?)

* Frequéncia Respiratoria

+ Oximetria em ar ambiente

« Suporte de oxigénio em uso (catéter nasal, mascara de nebulizacdo, mascara
de venturi, ventilagdo ndo invasiva, ventilagdo mecanica)

+ Se em ventilagdo mecanica:
= Parametros ventilatorios: FiO2, PEEP, Vi, AP, FR

« Gasometria arterial com esses parametros ; po
)

i
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Propostas de Atendimento de Pacientes com
Covid-19
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K  Estratégia digital no enfrentamento ao
coronavirus
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.i{; | Fluxograma de tomada de decisﬁe para ) €
internagdo em UTI de pacientes com SRAG
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Pitfails da ventilaglo nic-invasiva:
* Reaitzar em Jocal apropriado com EPks
N potergarinubicio senlio bouver bos resposts

o <
. \Ventilagio Protetora
1. V;=4-6mlL/Kg
2. Py <28-30cmH,0
3. AP <16 cmH,0
4. § 7R para compensar baixo V;

5. Blogueio neuromuscular SN
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.Q;ﬁggnagf‘ae e Titulagdo da PEEP
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 Manejo da hipercapnia

* AlmejarpH >7,25
» Aumentar FR-até 30 - 35 ipm.
W 1 r— pﬂ-t,ls -725
'+ SepH<7,15
¥ Tratar acidose metabdlica agressivamente
Aumentar FR até 40 - 50 ipm (risco de auto-PEEP)
* Se Py ndosubic & ndo houver comprometimento hemodindmico
# Medidas para reduzir espago morto, produgio de CO, e controle de
drive ventilatério |

Considerar se VM protetora, prona, blogueio neuromuscular &
»Hipoxemia grave (P,0,/F 0, < 55) QU

» Acidose respiratéria grave (pH < 7,15 £ P,CO, > 60) OU
#Pardmetras ventilatorios ndo-protetores sustentados

 Estratégias ndo-ventilatorias
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HOSPITAL DAS CLINICAS
FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU - HCFMB

COMUNICADO N° 022/2020

FMB

A Superintendéncia do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de
Botucatu divulga orientagdes para o uso de equipamento de protecdo
individual - EPI na vigéncia da pandemia do coronavirus - COVID 19.
Considerando a necessidade do uso racional do equipamento de protecdo

individual, a disponibilizagdo deve seguir as seguintes determinacdes para a
assisténcia dos pacientes com suspeita ou com confirmagdo da COVID - 19,

A. AVENTAIS

Situacoes

Enfermaria

Pronto
Socorro/UTI

Sem exposicao as secregoes:
* Administragao de medicamento
» Consulta
= Exame fisico

= Aferigao sinais vitais

Gramatura

30 ou 40

Gramatura

40 ou 50

Com exposigdo as hipersecregoes:
= Banho
* Aspiragao
= PCR
» IOT
= Sessao de dialise

» Endoscopia digestiva e broncoscopia

Impermeavel

Impermeavel

Superintendéncia do Hospital das Clinicas

Av. Professor Mario Rubens Guimaraes Montenegro, s/n | CEP18618-687
Unesp Campus de Botucatu | Sao Paulo | Brasil

Tel. (14) 3811-6215 | 3811-6218 | Fax 3882-5387

www.hefmb . unesp.br




HOSPITAL DAS CLINICAS llc
FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU - HCFMB
FMB
B. MASCARAS

a. Viseiras (face shield): toda a assisténcia aos pacientes suspeitos ou
confirmados com COVID - 19 devem ser feitas utilizando-se a viseira (face shield)
independente do tipo de mascara indicada. Esta viseira deve ser higienizada apos
cada uso.

b. BN95 ou PFF2: indicada para pacientes em precaugdo para aerossois
ou em situacdes que gerem aerossois. Seré dispensada 01 (uma) mascara por
profissional com troca padronizada a cada 07 (sete) dias. Essa mascara sera
acondicionada em caixas plasticas com identificacdo do funcionario e validade. A
caixa pléstica deve ser higienizada com 4lcool 70% a cada troca da mascara N95.
Caso a mascara torne-se Umida antes do prazo de 07 (sete) dias, a avaliagdo de
sua troca antes do prazo ficara a critério das enfermeiras chefes de cada setor que
controlarao a dispensagao das mesmas.

c. Tripla ou Cirdrgica: indicada para pacientes em precaugao para
goticulas. Devera ser usada continuamente pelo profissional na assisténcia,
trocando-a a cada 04 horas.

C. ROUPAS PRIVATIVAS
Serd fornecido para profissional fixo da unidade de atendimento a COVID - 19, 01

(um) conjunto por funcionario/por plantdo. O uso da roupa privativa é opcional. E

proibida a circulagdo em areas comuns do hospital trajando as roupas privativas.

Casos especificos nao previstos nesse comunicado serdo decididos
individualmente pela chefia imediata em conjunto com O Departamento de
Assisténcia a Saude.

Essas medidas podem ser modificadas a qualguer momento com ampla
divulgacdo prévia.

Superintendéncia do HCFMB, 02 de abril 2020.

1

L, i
Prof. Assoc. Dr. Carlos Magno Castelo B. Fort?éxa

Presidente CCIRAS HCFMB

Superintendéncia do Hospital das Clinicas

Av. Professor Mério Rubens Guimaraes Montenegro. s/n | CEP18618-687
Unesp Campus de Botucatu | S&o Paulo | Brasil

Tel. (14) 3811-6215| 3811-6218 | Fax 3882-5387

www_hcfmb.unesp.br
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Dra, Marise Pereira da Silva
Diretora Clinica do HCFMB
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Profa, Assoc. Erika V. Paiva Ortolan
Diretora do Dep. Assisténcia a Saude do HCFMB

Prof. Assoc. André Luis Balbi
Superintendente do HCFMB

Superintendéncia do Hospital das Clinicas
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HOSPITAL DAS CLINICAS l.c
FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU - HCFMB

FMB

COMUNICADO n°28/2020 - SHCFMB

A Superintendéncia do Hospital das Clinicas da faculdade de Medicina de Botucatu, em conjunto com
cua Diratoria de Assisténcia & Sadde e Comiss&o de Controle de Infeccdo Relacionada & Assisténcia (CCIRAS),
divulga novas orientagBes para o uso de mascaras nas dependéncias do hospital, em vigéncia da pandemia do
coronavirus - COVID 19. A partir de 27 de abril, segunda-feira, e por tempo indeterminado sera:

- dispensada uma mascara em TNT por dia de trabalho para funciondrios das areas administrativas e de
apoio. Serdio determinados postos de distribuicio de cada drea, onde o funcionario deverd retirar a mascara
no infcio de cada dia.

- dispensada mascara N95 ou PFF2 para todos os funcionarios da assisténcia direta aos pacientes,
independente se em contatc com pacientes suspeitos ou confirmados de COVID-19. Como ja vinha
acontecendo nas dreas COVID -19, essa méscara serd fornecida juntamente com pote pldstico com
identificacdo do funcionério e validade. A caixa plastica deve ser higienizada com 4leool 70% a cadadia.

- a mascara N95 ou PFF2 serd digpensada uma mascara a cada 30 (trinta) dias, ou antes, caso torne-se
umida, sob avaliagdo das enfermeiras chefes de cada setor. Nova mascara serd dispensada mediante troca,
ou seja, o funcionario deverd entregar a mascara usada para descarte. A entrega sera registrada em sistema
de controle com data da entrega e local da retirada. As mascaras N95 ja dispensadas até o momento passam
a ter também validade de 30 dias. A guarda do conjunto méscara/pote plastico é de responsabilidade de cada
funcionario, e sua perda ou esquecimento implicard em custos individuais.

- todos os setores assistenciais possuirdo viseiras (face shields), cujo uso & obrigatério para assisténcia
de pacientes suspeitos ou confirmados com COVID-19 e recomendével nos demals casos.

Esperamos desta forma, manter nosso atendimento de qualidade com a méxima seguranga de nossos
pacientes e servidores.

Superintendéncia do HCFM?T}ZB de abril de 2020.
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prof. Assoc. Carlos Magno C, B. Fortaleza Prof@ Assoc. E_;“tka V. P. Ortolan

Presidente da CCIRAS | Diretora de Asfisténcia a Sadde

Prof/Associado André Balbi
cuparintendente do HCFMB

Superintendéncia do Hospital das Clinicas
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Botucatu, 03 de abril de 2020
Memorando circular 143/2020

Assunto: Medidas a serem implementadas para prevengdo e controle da disseminagdo do novo
coronavirus (SARS-CoV-2) para profissionais de apoio: recepgao, seguranga, higiene e limpeza.

Senhores Gestores dos Contratos do HCFMB,

Considerando que o Ministério da Satde declarou que todo o territorio nacional esta sob o status
de transmissdo comunitaria do novo coronavirus;

Considerando a publicagdo da Nota Técnica GVIMS/GGTES/Anvisa N° 04/2020 atualizada em
31 de margo p.p., a qual apresenta medidas de prevencdo e controle que devem ser adotadas durante a
assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de infec¢@o pelo novo coronavirus (sars-cov-2);

Considerando que o Complexo Autarquico HCFMB ¢ referéncia no atendimento a pacientes
suspeitos de infecgao pelo novo coronavirus;

Considerando que o Complexo Autidrquico HCFMB vem adotando medidas de prevengio aos
seus funcionarios/servidores na assisténcia a0 novo coronavirus;

Considerando que a nota técnica supracitada apresenta medidas de controle para profissionais de
apoio como recep¢ao, seguranga ¢ higiene e limpeza,

Considerando que tais atividades de apoio citadas no paragrafo anterior sdo realizadas por
empresas terceirizadas prestadoras de servigo, no ambito do HCFMB;

Considerando a responsabilidade subsidiaria do HCFMB em relagdo as empresas Contratadas,
bem como o dever de fiscalizar a execugdo dos servigos e o cumprimento integral das Clausulas
contratuais assumidas;

O HCFMB, através do Servigo Especializado de Engenharia de Segurang¢a e Medicina do
Trabalho (SESMT) e da Comissdo de Controle de Infec¢do Relacionada a Assisténcia (CCIRAS) vem
através do presente solicitar a implementacdo imediata das medidas de prevengdo e controle do novo
coronavirus, caso ainda ndo tenham sido adotadas, conforme itens seguintes:

> PROFISSIONAIS DE APOIO: RECEPCAO E SEGURANCAS (que precisem entrar em
contato, a menos de 1 metro, dos pacientes suspeitos ou confirmados de infec¢do pelo novo
coronavirus)

v higienizar as mios frequentemente com 4gua e sabonete liquido OU preparagao
alcodlica a 70%;

v fazer uso, durante o turno de trabalho, de méascara cirrgica, se ndo for possivel manter a

distincia de um metro dos pacientes com sintomas gripais. Tais mascaras deverao ser
utilizadas durante o turno de trabalho e trocada se estiverem umidas ou sujas;

> PROFISSIONAIS DE APOIO: HIGIENE E LIMPEZA AMBIENTAL quando realizar
a limpeza do quarto/area de isolamento:

v higienizar as maos frequente com agua e sabonete liquido OU preparagdo alcoolica a
70%;




v fazer uso de gorro (para procedimentos que geram aerossois);
v fazer uso de dculos de protegdo ou protetor facial;

¢ mascara cir(rgica para pacientes com precaugdo de goticulas e mascara N95/PFF2 para
precaugdo de aerossol (verificar sinalizagdo ou conversar com equipe de enfermagem
para o tipo cotreto de mascara) (Fabio, favor melhorar a redagdo!)

v fazer uso de avental;
v fazer uso de luvas de borracha com cano longo;
v fazer uso de botas impermeaveis de cano longo

As medidas acima elencadas, foram extraidas da referida Nota Técnica e baseam-se no conhecimento
atual sobre os casos de infecgdo pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2) e podem ser alteradas conforme
novas informagdes sobre o virus forem disponibilizadas.

Foram observadas as Clausulas contratuais dos instrumentos assinados pela Contratada e o HCFMB,
e observa-se que ha obrigagéo no fornecimento de EPIs, como responsabilidade da empresa terceirizada,
sob pena de aplicagdo de sangdes contratuais cabiveis. Assim, a mesma devera fornecer todos os EPIs de
uso obrigatério, observadas as recomendagdes atuais dos 6rgéos de controle de epidemias.

A disposigio para os esclarecimentos que se fizerem necessarios.

Fabio Suraci Picchiotti
Diretor do SESMT HCFMB/FAMESP

Superintendéncia do Hospital das Clinicas
Distrito de Rubiao Junior, s/n | CEP 18618-970
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