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Num

Ref.:

Camara Municipal de Botucatu

Oficio n° 310/2020GP

Assunto: REQUERIMENTO N° 367 — SESSAO ORDINARIA DE 01-06-2020

llustrissimo Senhor Vereador,

Em atendimento ao oficio remetido ao Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina de Botucatu — HCFMB, datado de 02 de junho de 2020, o qual
encaminhou o Requerimento n® 367, referente & Sessao Ordinaria de 01 de junho de

2020, comunicamos que:

Preliminarmente, agradecemos a manifestacéo desta r. Casa de
Leis, que tem demostrado grande empenho nas questdes que envolvem o interesse

coletivo e a saude da populagdo frente a Pandemia Mundial de Coronavirus.
Cumpri informarmos que o Hospital das Clinicas da Faculdade de
Medicina de Botucatu, Autarquia Estadual, & referéncia no tratamento da nova Pandemia

Superintendéncia do Hospital das Clinicas
Avenida Professor Mario Rubens Guimaraes Montenegro s/n.”
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Mundial, no ambito da DRS-VI, abrangendo uma populagdo de aproximadamente dois
milhées de habitantes, composta por 68 municipios.

Salientamos que com a edic3o da Lei Federal n° 13.979/2020, a
edicdo de Decretos Estaduais e seguindo as orientacdes do Ministério da Saude, este
nosocdémio é referéncia para o enfrentamento da pandemia e adotou medida internas
necessarias a efetiva protecao de pacientes e funcionarios, tais como, O
fornecimento de EPIs como aventais, mascaras N95/PFF2, dculos & viseiras para uso na
assisténcia prestada aos pacientes suspeitos/confirmados com a COVID-19, além de
fornecer diariamente para todos os funcionarios que nao possuem contato direto com os

pacientes, mascaras de TNT, além da disponibilizagao de alcool em gel.

Outra medida importante foi a redugéo em 70% dos atendimentos
dos Ambulatérios de cada especialidade ofertada no HCFMB, ademais foram suspensas
todas as consultas, cirurgias e exames eletivos realizados no complexo autarquico,
visando a contencdo de circulagdo de pessoas € a disseminagdo do Covid-19, em
atendimento a Resolugéo SS-28, de 17/03/2020 da Secretaria da Saude de Sé&o Paulo,
que estabelece as diretrizes e orientacdes de funcionamento dos servicos de saude no

ambito do Estado de S3o Paulo para enfrentamento da Pandemia do novo Coronavirus.

No entanto, mesmo com reducdo do numero de pessoas que
circulam nas dependéncias do HCFMB e todas as medidas tomadas para que nao ocorra
a disseminacéo do Coronavirus, apenas no més de maio cerca de 60.000 (sessenta mil)
pessoas transitaram pelo hospital. Assim, estes numeros demonstram a inviabilidade da
instalagdo de cabines de higienizagdo nas entradas do HC, pois ndo ha recursos
financeiros disponiveis para compra dos equipamentos e insumos, tampouco a indicagao

do Ministério da Saude para a utilizagéo de cabine de higienizagéo no ambito hospitalar.

Ressaltamos ainda que a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria — ANVISA divulgou a Nota Técnica n° 51/2020, informando que “ndo foram
encontradas evidéncias cientificas de que o uso dessas estruturas para a

desinfecgdo sejam eficazes no combate ao SARS-CoV-2”, segue anexo o documento
para conhecimento.

Superintendéncia do Hospital das Clinicas
Avenida Professor Mario Rubens Guimaraes Montenegro sin.®
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Desta forma, a solicitacdo n&o podera ser atendida, pois ndo ha
indicagdo do Ministério da Salde, da ANVISA e faltam recursos financeiros para a

implantagao dos equipamentos sugeridos.

Colocamo-nos ao dispor de Vossa Senhoria, para outras

providéncias que se fizerem necessarias.

Atenciosamente,

Prof. Asshﬁuis Balbi

Superintepdente do HCFMB

ILMO. SR. EDNEI LAZARO DA COSTA CARREIRA
PBESIDENTE

CAMARA MUNICIPAL DE BOTUCATU

Edificio “Vereador Abilio Dorini”

End.: Praca Comendador Emilio Peduti, n° 112 — Centro
Caixa Posta n° 96 — CEP: 18.600-410 Botucatu/SP
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=5 ANVISA

1~ Agéncia Nacional de Vigilincla Sanitiria

NOTA TECNICA N2 51/2020/SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA

Processo n2 25351.914399/2020-19

Ementa: Desinfeccdo de pessoas em ambientes
publicos e hospitais durante a pandemia de Covid 19

1. INTRODUCAO

Nos dltimos dias, temos observado grande disseminagdo de publicidade em relacdo a

utilizag8io de estruturas (camaras, cabines ou tuneis) para desinfec¢do de pessoas, em diversas regides do
pai5.3,6,10,13,16

De acordo com as informacdes disponibilizadas, as pessoas atravessam por essas
estruturas, que dispersam produtos com agdo desinfetante sobre as pessoas, por cerca de 20 a 30
segundos, com a finalidade de desinfeccdo. Aparentemente, esses equipamentos foram desenvolvidos
para atender a demanda de institui¢des interessadas em desinfetar os funcionarios na entrada e na saida
dos locais de trabalho. Prefeituras tem promovido a instalagdo desse sistema em diversos locais da
cidade, como ruas de grande circulagdo, rodoviarias, etc., no intuito de que as pessoas, ao passarem pela
estrutura, sejam “desinfetadas”. O mesmo procedimento também vem sendo adotado em alguns
hospitais para desinfecgdo da paramentagdo usada pelos profissionais de salde.

Os produtos supostamente utilizados no procedimento s3o os mais diversos, tais como:
hipoclorito de sddio, diéxido de cloro, perdxido de hidrogénio, quaternérios de aménio, ozdnio, iodo,
triclosan, clorexidina, entre outros.

Essas orientacdes, com base nas demandas encaminhadas por municipios, associagoes,
6rgdos de vigilancia sanitaria locais, empresas e usuarios em geral, séo destinadas ao esclarecimento da
populacgédo sobre o emprego dessa pratica no combate ao SARS-CoV-2, responsavel pela Covid-19.

2. SITUACAO E RECOMENDAGOES

Foi realizada revisio sobre o assunto, baseada em fontes de organismos internacionais de
saude, agéncias reguladoras externas e artigos cientificos recentes.

Inicialmente, deve-se esclarecer que, quando da aprovacdo de produtos saneantes
desinfetantes, a Anvisa avalia sua aplicagdo em objetos e superficies, mas ndo sua aplicacdo direta em
pessoas. Dessa forma, ndo foram avaliadas a seguranca e eficacia desses produtos nessa ultima situacao.
Portanto, ndo existe, atualmente, produto aprovado pela Anvisa para “desinfeccio de pessoas”.

N3o foram encontradas recomendacdes por parte de 6rgaos como a ”’Organiza¢do Mundial
da Saude (OMS)*?, Agéncia de Medicamentos € Alimentos dos EUA (FDA)’ ou Centro de Controle de
Doencgas dos EUA (CDC)4 sobre a desinfeccdo de pessoas no combate a Covid-19, na modalidade de
tuneis ou camaras. Igualmente, ndo existe recomendacdo da Agéncia Europeia de Substancias e Misturas
Quimicas (ECHA)5 nesse mesmo sentido.

N3o foram encontradas evidéncias cientificas, até o momento, de que o uso dessas
estruturas para desinfecgdo sejam eficazes no combate ao SARS-CoV-2, além de ser uma pratica que
pode produzir importantes efeitos adversos 3 saude, como sera discutido a seguir. Ademais,
tecnicamente, a duracdo do procedimento, entre 20 e 30 segundos, ndo seria suficiente para garantir o
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processo de desinfec¢do. Vale reforcar que esse procedimento ndo inativa o virus dentro do corpo
humano.

De forma geral, os produtos quimicos supostamente utilizados nessas estruturas ja foram
aprovados pela Anvisa e s3o eficazes para desinfecgdo exclusiva de superficies, com exce¢do do ozonio.
As outras substancias mencionadas, triclosan e clorexidina, tem sido aprovadas para higieniza¢cao das
maos, e devem ser usadas nas situacdes em que a lavagem de maos com agua e sabonete ou o produto

alcool gel ndo estiver disponivel.

Quanto a finalidade da utilizacdo dessas estruturas para desinfec¢do, ndo encontramos
fundamentacdo cientifica que a sustente. De acordo com a publicidade veiculada no Brasil, tal estrutura
supostamente colabora para que as “pessoas fiquem protegidas de contaminagdo e proliferagdo do virus
mediante descontaminagdo do corpo e roupas”.

Sabe-se que as pessoas infectadas com SARS-CoV-2 carregam o virus principalmente nas
vias respiratdrias e que este é transmitido principalmente de pessoa a pessoa por:

i) goticulas respiratorias produzidas quando uma pessoa infectada tosse ou espirra e;
i) contato com superficies ou objetos contaminados.

Tem-se que a aplicacdo de desinfetante no corpo e roupa de pessoas ndo vai atingir (nem
deve) as vias respiratodrias.

Por isso, a recomendacdo de medidas de higiene pessoal e etiqueta respiratéria devem
prevalecer para evitar a disseminagao do virus. Além disso, lavar as roupas depois de usadas € suficiente
nestes casos.

Um problema adicional é que a utilizacdo dessas estruturas pode dar as pessoas uma falsa
sensacdo de seguranca e, desse modo, levar ao relaxamento das praticas de distanciamento social, de
lavagem das maos frequente com agua e sabonete, de desinfeccdo de superficies e outras medidas de
prevengdo.

Conforme a Nota Técnica n° 26/2020), existem diversos efeitos adversos a sadde
relacionados aos produtos que estdo sendo utilizados nessa modalidade de desinfecgdo de pessoas.
Alguns desses efeitos sdo causados exatamente pelas proprias caracteristicas do produto. A exposicdo
repetida pode induzir reagdes alérgicas que, em alguns casos, podem ser severas.

Para além, a pele é importante barreira do corpo humano que impede a penetracdo de
alguns patogenos e substancias quimicas. A exposi¢do dela a produtos quimicos produzidos para outra
finalidade, gera fragilidade que podem resultar em rachaduras e lesées, favorecendo a penetracio de
microrganismos no corpo.

Alguns dos efeitos adversos a salide dos produtos quimicos utilizados sdo os que seguem:

Hipoclorito de sédio: é um produto corrosivo, podendo causar lesées severas dérmicas e
oculares, além de produzir irritacdo nas vias respiratérias. Ndo deve ser misturado com outros produtos,
pois o hipoclorito de sédio reage violentamente com muitas substancias quimicas e pode potencializar os
efeitos adversos.

Peroxido de hidrogénio: a inalagdo aguda pode causar irritagdo no nariz, garganta e trato
respiratorio. Em altas concentragbes do produto, pode ocorrer bronquite ou edema pulmonar.

Quaterndrios de amdnio: pode causar irritagdo de pele e das vias respiratérias e
sensibilizagdo dérmica, mas ndo é corrosivo. As pessoas que se expdem constantemente aos produtos
podem desenvolver reagdes alérgicas.

lodo: os iodéforos causam menos irritacdo da pele e menos reagdes alérgicas que o iodo,
porém causam dermatite de contato irritativa .

Ozénio: a exposicdo leve a moderada ao gés o0zonio produz sintomas do trato respiratério
superior e irritacdo ocular (por exemplo, lacrimacdo, queimagdo dos olhos e garganta, tosse improdutiva,

dor de cabega, dor subesternal, irritagdo brénquica, gosto e cheiro acre). Exposicdes mais importantes,
como as observadas em ambientes industriais, podem causar desconforto respiratorio significativo com
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dispneia, cianose, edema pulmonar e hipotensdo, podendo levar a 6bito. O ozbnio pode exacerbar o
comprometimento das pequenas vias aéreas de adultos fumantes. O ozénio € um gas comburente que
pode acelerar fortemente a ignigdo e aumentar os riscos de incéndio.

Por fim, conforme as disposicbes da legislagdo em vigor, os produtos saneantes
desinfetantes devem ser aplicados em superficies fixas e inanimadas, ou seja, bancadas, pisos, paredes,
objetos, etc., mas nunca diretamente nos seres humanos.

Algumas substancias utilizadas em formulagdes para antissepsias das mdos, ainda nao

foram testadas, quanto a segurancga e eficicia em estruturas de desinfeccdo contra o SARS-CoV-2. A
exemplo temos:

Triclosan: estudos mostram que a higienizagdo antisséptica das méos por um minuto com
triclosan a 0,1% resultou em redugdo bacteriana semelhante a higienizagdo simples das médos com dgua e

sabonete comum.?

Clorexidina: as preparacdes com gluconato de clorexidina a 0,02% ndo sdo recomendadas

para 0 SARS-CoV-221. A ocorréncia de irritagdo na pele é concentragdo-dependente, com probabilidade
maior para produtos que contenham 4% de clorexidina e quando utilizados com frequéncia na

higienizacdo das m3os, sendo que reacgdes alérgicas sdo raras. 2
Ressalta-se que tais formulagdes ndo apresentam a mesma eficacia microbioldgica, que as

preparacdes a base de alcool 70% e também ndo substituem a limpeza das maos com agua e sabonete,
por 20 a 30 segundos.

DESCONTAMINACAO DA VESTIMENTA DE BIOSSEGURANCA EM SERVICOS DE SAUDE

A semelhanca do que ocorre na entrada e saida de laboratérios de alto nivel de
biosseguranca, alguns hospitais estdo adotando a pratica de borrifagdo de substancias quimicas para
desinfeccdo dos trabalhadores da satide ao término da jornada de trabalho. Neste procedimento, visa-se
a descontaminacdo da paramentacdo contaminada apds o atendimento dos pacientes com Covid-19.

Entretanto, existem diferengas significativas entre ambos procedimentos.

A descontaminacdo ou remogdo fisica de contaminantes do equipamento de protec¢do
individual apés a saida de laboratérios de alta contengdo é crucial para garantir a contencdo de
contaminantes e a seguranca dos trabalhadores do laboratério. A metodologia atual para sair do
laboratério de alto nivel de contengdo 4 (CL-4) exige que o pessoal do laboratorio descontamine suas
roupas de pressdo positiva por meio de "lavagem mecanica" durante uma ducha de produtos quimicos e

4gua por 5 minutos.> 1118

Entretanto, a borrifacdo de produtos quimicos na saida do servigo de saude ndo envolveria
friccdo mecanica utilizada nos laboratorios de alto nivel de contengdo. Nem poderia, pois o traje utilizado
nos hospitais € bem mais leve que os utilizados nos laboratérios, o que ndo permitiria a fricdo mecanica.

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS):Lg enfatiza que, nos laboratdrios de elevada
contencdo, é necessario instalar um chuveiro de descontaminagdo para uso obrigatério do pessoal que
sai da zona de confinamento. A entrada e a safda dos vestidrios, existem igualmente chuveiros para o

pessoal. O profissional que vai trabalhar nessa drea tem de se equipar com roupa hermética,
pressurizada, com filtro HEPA e dispositivo de respiracio. A entrada ao laboratdério é feita através de uma
cAmara de vacuo com portas herméticas.

Ao contrario das roupas utilizadas nos laboratérios de alto nivel de contengdo, a
paramentacdo utilizada normalmente pelos profissionais de satide ndo é hermeética, o material utilizado é
leve, ndo resistente a liquidos, possibilitando o contato do produto quimico com a pele e, em algumas
ocasides, com os olhos, elevando o risco de reagdes adversas.

Caso a roupa e equipamentos de protegdo individual (EPIs) possam efetivamente evitar o
contato do produto quimico com a pele e mucosas do profissional e exista compatibilidade da substancia
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guimica com os materiais usados na paramentagdo, as estruturas para desinfeccdo poderiam ser
utilizadas.

Porém, essa pratica ndo deverd substituir a recomendacdo de que apds o uso dos EPIs,
estes devem ser retirados cuidadosamente, mediante protocolo definido e amplamente divulgado para
os profissionais, para posteriormente, fazer a adequada higienizacao pessoal (banho) e troca de roupas.

Alerta-se ainda, que, no caso hipotético de ser realizado o procedimento de desinfecgdo de
pessoas, poderia ser induzido o relaxamento das medidas recomendadas de higienizagdo pessoal e de
desinfeccio de superficies, e assim, abrir espago a transmissdo do virus.

Destaca-se, finalmente, que a pulverizagdo indiscriminada e repetida de desinfetantes em

pessoas, pode causar, além de incremento dos efeitos adversos a saude, poluicdo ambiental e aumento
da tolerancia de microrganismos aos produtos quimicos, pelo que esse procedimento deve ser evitado.

3. CONCLUSAO

Com base na revisdo realizada, conclui-se que:

- Para uso geral:

I) ndo foram encontradas evidéncias cientificas de que o uso dessas estruturas para desinfecgdo sejam
eficazes no combate ao SARS-CoV-2, podendo, diante de novos estudos, ser modificado este

posicionamento, a qualquer momento;

1) a Anvisa somente recomenda a utilizagdo de saneantes sobre superficies inanimadas, de modo que a
borrifacdo sobre seres humanos dé uso diverso a aquele que foi originalmente aprovado; e

1) igualmente, a Anvisa ndo recomenda o uso de antissépticos de mdos em essas estruturas, e

IV) a borrifacdo desses produtos sobre seres humanos tem potencial para causar lesdes dérmicas,
respiratdrias, oculares e alérgicas, podendo o responsdvel da a¢do responder penal, civil e
administrativamente.

- Para uso em servigos de saude:

1) é possivel o uso de saneantes, desde que tenha a eficacia testada e que os profissionais
de saude utilizem equipamentos de seguranca individuais (mdscaras, capotes ou capas, botas, entre
outros) que impegam o contato do produto quimico desinfetante com a pele, olhos e mucosas.

Por fim, registra-se que esta Agéncia estd atenta as inovagdes implementadas pelo
mercado, de modo que tais recomendacdes poderdo ser atualizadas a medida em que novas informacdes
e evidéncias sejam divulgadas.
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unesp% Luciana De Melo Silva <luciana.m.silva@unesp.br>

Quantidade de pessoas por dia - Projeto H
1 mensagem '

Rafael Ramos De Almeida <ramos.almeida@unesp.br> 8 de junho de 2020 11:26
Para: Luciana De Melo Silva <luciana.m.silva@unesp.br>
Cc: Rosana De Lima Pimentel <rosana.pimentel@unesp.br>

Bom dia Luciana,
Segue anexo relatério em formato "Excel".

Observagoes:

- Periodo considerado: de 01/03 a 07/06/2020.

- Relatorio mostra quantidade de pessoas € visitas que passaram pela Porgéo H do Hospital. N&o contem
dados do prédio dos ambulatorios ou unidades externas do CA HCFMB. Nao representa quantidade de
acessos (giro de catraca) que cada pessoa teve no mesmo dia, e sim sua presenga no local com pelo
menos 1 (um) acesso.

- Queda no nimero de pessoas a partir de 16/03 mostra a reducao efetiva de pessoas apos adotadas as
medidas de redugéo de fluxo contra COVID-19.

- Aumento da guantidade de pessoas em 22/04 se deve ao retorno dos funcionarios a atividade presencial.

Em caso de duvidas, estou a disposi¢ao.

Atenciosamente,

Rafael Ramos de Almeida
Coordenador - Coordenadoria de Seguranga HCFMB

(14) 3811-6258

-3~ Hospital das Clinicas da Faculdade
JdHC 5 Medicina de Botucatu 7
LIFWG  wwvihcfmis.onesp.or

Paperless - menos é mais! Semeando consumo consciente Diga nao ac desperdicio, pense antes de imprimir!
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2/3[SEG 3702
3/3[TER 3895
4/3|QUA 3755
5/3|Qul 3700
6/3[SEX 3572
7/3|SAB 1683
8/3|DOM 1464
9/3[SEG 3840
10/3[TER 3903
11/3lQuA 3887
12/3|Qui 3735
13/3[SEX 3496
14/3|SAB 1558
15/3|DOMm 1432
16/3[SEG 3383
17/3[TER 2925
18/3|QUA 2743
19/3|Qui 2582
20/3|SEX 2369
21/3[SAB 1087
22/3|DOM 875
23/3(|SEG 2132
24/3[TER 1999
25/3|QUA 1962
26/3(QuI 1966
27/3|SEX 1835
28/3|SAB 1006
29/3|DOM 802
30/3([SEG 1912
31/3|TER 1917
1/4|QUA 1989
2/4jQui 2009
3/4[SEX 1968
4/4|SAB 1128
5/4|DOM 905
6/4|SEG 2010
7/4[TER 2024
8/4|QUA 2012
9/4|Qui 2011
10/4[SEX 1043
11/4|SAB 1049
12/4|DOM 851
13/4|SEG 1713
14/4|TER 1134
15/4|QUA 2127
16/4]QuI 2073
17/4|SEX 2044
18/4|SAB 1068
19/4|DOM 882
20/4|SEG 1266
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