












HOSPITAL DAS CLÍNICAS
FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU – UNESP

Memorando 231/2020                                                           Botucatu, 22 de junho de 2020.

A/C Diretores, gerentes e responsáveis de núcleos

C/C Mariele Gobo de Oliveira - Presidente da Comissão de EPI

  
Assunto:  Parâmetros objetivos de substituição da N95/PFF2

Prezado Gerente,

Vimos  por  meio  deste  informar  os  parâmetros  objetivos  de  substituição  do

respirador N95/PFF2, conforme infradescrito.

O fato é que o comunicado nº 28/2020 da Superintendência do HCMFB estipula o

uso da N95/PFF2 por 30 dias, e também que a mesma deve ser substituída antes do

prazo estipulado, caso apresente-se úmida.

Acontece  que  a  fim  de  facilitar  a  sua  substituição,  é  importante  que  haja

parâmetros  objetivos  cuja  finalidade  é  subsidiar  a  chefia  imediata  para  estabelecer

critérios para a sua substituição.

Dessa forma,  encontram-se descritos  os referidos parâmetros,  bem como itens

para serem reforçados junto aos funcionários, sendo que o SESMT passará nas áreas

para reforçar a importância. 

Nesse  sentido,  solicitamos  o  envio  do  presente  documento  para  as  chefias

imediatas responsáveis pelo controle e substituição de N95/PFF2 das respectivas áreas.

Parâmetros de substituição

➢ Elástico avariado (frouxo, remendado ou adaptado);

➢ Deformação da estrutura da máscara (formação de dobra);

➢ Qualquer tipo de rasgo ou dano visível; 

➢ Teste de vedação insatisfatório (teste positivo e negativo de vedação da máscara à

face). É necessário destacar que ao realizar o teste de vedação com uma máscara

individual já utilizada, é obrigatória a troca de luvas/higienização das mãos antes

de seguir a sequência de paramentação. Esse teste não deve ser realizado para a
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KN95 (Executive Standard GB2626-2006), a qual deve ser utilizada somente em

áreas que não geram aerossóis;

➢ Presença de sujidade por fluídos corpóreos;

➢ Presença de umidade na máscara.

Vale reforçar os seguintes itens:

➢ Os profissionais de saúde devem inspecionar visualmente a máscara N95/PFF2 ou

equivalente, antes de cada uso, para avaliar se sua integridade foi comprometida;

➢ Devem  ser  orientados  sobre  a  importância  das  inspeções  e  verificações  da

vedação da máscara  à  face,  antes  de  cada  uso.  Para  tal,  o  profissional  deve

higienizar as mãos, moldar o apoio para o nariz usando os dedos de ambas as

mãos para ajustar ao formato de seu nariz. Após colocar a máscara N95/PFF2

deve-se  realizar  o  teste  de  posicionamento  adequado.  Faça  a  expiração  e

inspiração certificando-se de que a máscara está devidamente ajustada à sua face.

Se for detectado alguma escape de ar, ajuste a posição da máscara e clipe nasal.

Faça o teste novamente, até que esta esteja ajustada adequadamente. Caso não

ocorra a vedação, comunique a sua chefia. Esse teste não deve ser realizado para

a KN95 (Executive Standard GB2626-2006), a qual deve ser utilizada somente em

áreas que não geram aerossóis;

➢ Tal  respirador  não  deve  ser  utilizado  com  a  presença  de  barba,  pois  a  sua

presença  permite  a  penetração  de  patógenos  na  zona  de  selagem  do  rosto,

reduzindo drasticamente a sua capacidade de vedação;

➢ A N95/PFF2 não deve ser higienizada com álcool ou qualquer tipo de produto;

➢ A N95/PFF2 não deve ser lavada;

➢ Não deve ser feito uso de maquiagem em conjunto com a N95/PFF2.

Atenciosamente,

Fábio Suraci Picchiotti
Diretor do SESMT HCFMB/FAMESP
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COMUNICADO nº28/2020 – SHCFMB 

 
 

A Superintendência do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Botucatu, em conjunto com 

sua Diretoria de Assistência à Saúde e Comissão de Controle de Infecção Relacionada à Assistência (CCIRAS), 

divulga novas orientações para o uso de máscaras nas dependências do hospital, em vigência da pandemia do 

coronavírus – COVID 19. A partir de 27 de abril, segunda-feira, e por tempo indeterminado será: 

- dispensada uma máscara em TNT por dia de trabalho para funcionários das áreas administrativas e de 

apoio. Serão determinados postos de distribuição de cada área, onde o funcionário deverá retirar a máscara 

no início de cada dia. 

- dispensada máscara N95 ou PFF2 para todos os funcionários da assistência direta aos pacientes, 

independente se em contato com pacientes suspeitos ou confirmados de COVID-19. Como já vinha 

acontecendo nas áreas COVID -19, essa máscara será fornecida juntamente com pote plástico com 

identificação do funcionário e validade. A caixa plástica deve ser higienizada com álcool 70% a cada dia. 

- a máscara N95 ou PFF2 será dispensada uma máscara a cada 30 (trinta) dias, ou antes, caso torne-se 

úmida, sob avaliação das enfermeiras chefes de cada setor. Nova máscara será dispensada mediante troca, 

ou seja, o funcionário deverá entregar a máscara usada para descarte. A entrega será registrada em sistema 

de controle com data da entrega e local da retirada. As máscaras N95 já dispensadas até o momento passam 

a ter também validade de 30 dias. A guarda do conjunto máscara/pote plástico é de responsabilidade de cada 

funcionário, e sua perda ou esquecimento implicará em custos individuais. 

- todos os setores assistenciais possuirão viseiras (face shields), cujo uso é obrigatório para assistência 

de pacientes suspeitos ou confirmados com COVID-19 e recomendável nos demais casos. 

Esperamos desta forma, manter nosso atendimento de qualidade com a máxima segurança de nossos 

pacientes e servidores. 

Superintendência do HCFMB, 23 de abril de 2020. 

 

 
Prof. Assoc. Carlos Magno C. B. Fortaleza  Profª Assoc. Erika V. P. Ortolan 

Presidente da CCIRAS Diretora de Assistência à Saúde 

 

 
Prof. Associado André Balbi 

Superintendente do HCFMB 
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