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Ilmo. Sr. Vereador Rodrigo Rodrigues,

O Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Botucatu - HCFMB,
autarquia estadual. inscrito no CNPJ sob n°® 12.474.705/0001-20, sediado no Distrito de Rubiéo
Junior, s/n°, Botucatu/SP, CEP: 18.618-970, vem com o maximo respeito e acatamento a honrada
presenca de Vossa Senhoria, em resposta ao Oficio n® 828/2021/GP, datado de 09 de novembro de
2021, solicitando informacdes sobre a possibilidade de amenizar do tempo de espera do trabalho de
parto até a realizacdo da cirurgia cesarea, esclarecer o que segue:

Preliminarmente, agradecemos a manifestacdo desta r. Casa de Leis, que fem
demonstrado grande empenho nas questdes que envolvem o interesse coletivo e a saude da
populacéo.

Encaminhamos o Oficio n°® 097/2021, elaborado pelo Prof. Dr. Jose Carlos Souza
Trindade Filho, Chefe de Gabinete, relatando que a assisténcia dispensada pela equipe da
Maternidade & gestante em seu parto seguem as normativas do Ministério da Saude, da
Organizacdo Mundial de Satde e de evidéncias cientificas atualizadas, assim. fornecendo o melhor
atendimento mediante aos meios disponiveis.

Os partos séo realizados a luz de suas necessidades, nao sendo possivel determinar um
tempo padrio para duracido do periodo de dilatacdo e do periodo de expulsdo do bebé. pois estes
sdo variaveis, entretanto a mulher e a familia sdo informados sobre essas condicdes desde o inicio
do procedimento, mantendo, além do tratamento dos fatores biologicos.

Ademais, sdo preconizados pela equipe assistencial deste nosocomio o tratamento do
bem-estar psiquico da maée, através do fornecimento de ambiente adequado, suporte emocional
continuo e métodos de alivio da dor .
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A cesariana intraparto pode ser efetuada com a indicacdo meédica apos diagnostico de
parada de progressdao do trabalho de parto natural. observando comprometimentos da situacdo
clinica da mae e do bebe, portanto somente em circunstancias ponfuais.

Deste modo, ndo & possivel atender a solicitacdo desta Casa Legislativa, tendo em
vista que o tempo de duragédo do trabalho de parto e a necessidade da cesariana intraparto. tratam-se
de eventos imprevisiveis, cabendo a equipe de assisténcia a observacdo constante para evitar
intervencoes desnecessarias, principalmente, nos casos em que a evolucdo do quadro encontra-se
dentro dos critérios considerados adequados, submetendo a saide de ambos a riscos maiores,
assim, ndo trazendo beneficios em reduzir o tempo de espera aos cuidados prestados.

Colocamo-nos ao dispor de Vossa Senhoria, para outras providéncias que se fizerem
necessarias.

Atenciosamente,

Botucatu, 25 de novembro de 2021.

Daniela Dias Hayashida Tomazela
Assessor Técnico IV
Nucleo de Assessoria Administrativa
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Oficio n® 097/2021 — DGO/reg

Botucatu, 18 de novembro de 2021.

Excelentissimo Senhor Vereador
Rodrigo Rodrigues
Presidente da Camara Municipal de Botucatu

Foi com imenso prazer que a Disciplina de Obstetricia da Faculdade de
Medicina de Botucatu recebeu o requerimento n® 883 da Cdmara Municipal de
Botucatu. O interesse pela assisténcia obstétrica qualificada as familias que
procuram a Maternidade do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de
Botucatu ¢ de interesse comum e deve estar sempre em avaliagdo para melhorias.

Diante do questionamento sobre “amenizar o tempo de espera dos
trabalhos de parto até a realizagdo da cirurgia cesariana” gostaria de fazer
algumas consideragdes.

A Maternidade do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de
Botucatu atua no atendimento as gestantes em conformidade com as orientagdes
do Ministério da Saude/Agéncia Nacional de Saude. Segundo a portaria 1459 de
24/06/2011, que institui,no dmbito do Sistema Unico de Satude (SUS) a Rede
Cegonha, em seu artigo 1° cabe aoservigo de obstetricia assegurar 4 mulher o
direito ao planejamento reprodutivo e 4 atengdo humanizada & gravidez, ao parto
e ao puerpério, bem como a crianga o direito ao nascimento seguro, ao
crescimento e ao desenvolvimento saudaveis.

Referéncia disponivel no QR-CODE
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No artigo 7 (Componente IIc — Parto e Nascimento) observa-se a
orientagdo de que os servigos de saide devem ter praticas de atengdo d saude
baseada em evidéncias cientificas, nos termos do documento da Organizagio
Mundial da Saude, de 1996, substituidas pelas novas orientagdes publicadas pela
OMS em 2018 (WHO recommendations: Intrapartum care for a positive
childbirth experience. Geneva: World Health Organization; 2018).

Referéncia no QR-CODE
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Tais recomendagdes também sdo acatadas pela Federagdo Brasileira de
Ginecologia e Obstetricia (FEBRASGO), e tém por objetivo a redugido da
morbimortalidade materna e neonatal, assim como proporcionar experiéncia
positiva com o parto pelas familias acolhidas nos servigos de satde.

HCFMBCAP202145163

Segundo a Organizagdo Mundial da Satude, a duragdo do trabalho de parto
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pode variar muito de uma mulher para a outra, ¢, portanto, a recomendagio é que
mulheres sejam informadas que ndo hd um padrio estabelecido para duragio do
primeiro estagio (periodo de dilatagdo). A duragdo do primeiro estigio (de 5 cm
até a dilatagdo total) geralmente ndo se estende além de 12 horas em primigestas
ou além de 10 horas em multiparas. Ainda assim, esse periodo ¢é variavel, e a
diretriz indica que essa condigdo deve ficar clara as mulheres e as suas familias
desde o inicio do processo. Da mesma forma, a mulher deve ser informada que a
duragdo do segundo estagio (periodo de expulsdo do beb&) também varia de uma
mulher para outra. Apds a dilatagdo completa, a maioria das primigestas terd o
nascimento em até 3 horas ap6s inicio da faseexpulsiva, enquanto a maioria das
multiparas terd parido em até 2 horas, podendo esse tempo ser maior para ambas
se a parturiente estiver sob efeito de analgesia. A evolugdo do trabalho de parto
deverd ser registrada em partograma, um grafico de uso recomendado pelo
Ministério da Saide que permite a identificagio de eventuais demoras na
evolugdo normal do trabalho de parto. Seu preenchimento em tempo real durante
a assisténcia ao parto inclui o registro de toques vaginais a cada 4 a 6 horas, a
depender da regularidade das contragdes.

As cesarianas intraparto podem ser indicadas apds diagnostico de parada
de progressio, esgotados os recursos para corregdo das distocias, em situagdes
em que se¢ observe comprometimento do bem-estar fetal pela cardiotocografia,
ou em situagdes emque se¢ observe comprometimento do bem-estar materno, pela
avalia¢do de sinais clinicos especificos.

Diante do exposto, a duragdo do trabalho de parto e a necessidade da
cesariana intraparto sdo eventos imprevisiveis, cabendo aos profissionais
responsaveis pela assisténcia a observagdo continua do bem-estar materno e fetal
para identificagio de situagdes em que a intervengio é necessdria. Caso a
evolugdo esteja dentro dos critérios considerados adequados, a intervengdo é
desnecessdria e pode ser prejudicial ao binémio mie-bebé, portanto “amenizar o
TEMPO de espera dos trabalhos de parto até a realizagdo da cirurgia cesdrea”
ndo reflete a melhor assisténcia as familias que nos procuram. A indicagdo de
uma cesariana intraparto ¢ uma decisdo clinica individualizada, que so deve ser
feita em contextos especificos durante o acompanhamento técnico da evolugio
do trabalho de parto e do bem-estar de mae e bebé.

Sigo & disposigido para prestar csclarccms e ouvir atentamente as
solicitagdes das mulheres e dos membros desga casa, sempre que necessario.
Havendo interesse, encontro-me a disposig¢do pg{ra recebé-los em visita as nossas
instalacdes. ] f ..f
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Prof.,iissociado Aj\dre Luis Balbi
Superintendente - HCFMB
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