CAMARA MUNICIPAL DE BOTUCATU

REQUERIMENTO N°. 454
SESSAO ORDINARIA DE 11/7/2022

EXCELENTiISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL:

A importancia do esporte para a qualidade de vida e para a saude das
pessoas € tema central e de concordancia plena, quase unanime, afinal quem pratica
esporte ou se exercita com frequéncia, vive mais e melhor.

Praticar esportes traz beneficios também para a sociedade, pois reduz a
probabilidade de aparecimento de doengas, contribui para a diminuigdo de despesas com
saude publica, contribuindo ainda para a formacéao fisica e psiquica das pessoas da cidade,
além de muitos outros ganhos afins.

E é com essa introducdo inicial, procurando sempre buscar novas
alternativas e opcgdes interessantes e aplicaveis, que trago hoje este requerimento, que
sugere a adogdo em nossa cidade da pratica do TEQBALL, também conhecido no Brasil
como “Futmesa” ou “Mesabol”.

Este é um esporte relativamente novo, praticado entre dois, trés ou quatro
jogadores, jogado em uma mesa curva e com uma bola semelhante a bola de futebol,
atingida por qualquer parte do corpo, exceto pelas maos; a modalidade mistura futebol, volei
e ténis de mesa e é destaque entre jogadores de futebol, é praticada em muitos clubes e
junto ao publico em geral, em muitas cidades pelo nosso pais.

A modalidade traz varios beneficios, como por exemplo: diversao,
coordenacéao motora, equilibrio, condicionamento fisico, condicionamento
cardiorrespiratorio, flexibilidade, reducao de estresse e ansiedade.

O Tegball pode ser jogado em pragas, em quadras esportivas, nas
escolas, no campo, em parques e outros locais, seja como lazer, competicdo ou em técnica
para aquecimento e treinamentos funcionais/regenerativos.

Penso que com a implantagcdo de algumas mesas nas pragas e em outros
espacos de nossa cidade, podemos proporcionar mais diversdo, saude e bem-estar para a
nossa populacgdo, além de inovar e ser mais um diferencial da nossa cidade. Com o tempo,
nossa secretaria de esportes poderia realizar campeonatos dirigidos, para nossos jovens e
adultos, e assim elevar Botucatu como um centro desse esporte que comega a crescer e
ganhar importancia no cenario esportivo nacional.

Assim, diante do exposto, REQUEREMOS, depois de cumpridas as
formalidades regimentais, ouvido o Plenario, seja oficiado ao Secretario de Esportes e
Promocao da Qualidade de Vida, GERALDO PUPO DA SILVEIRA, solicitando, nos termos
da Lei Orgéanica do municipio, que realize estudos, a luz das explicagbes e justificativas
apresentadas neste documento, com a intengdo de implantar mesas de Tegball em algumas
pracas e espacgos de Botucatu, avaliando o retorno que a atividade pode trazer para as
pessoas e assim consolidar, paulatinamente, o esporte em nossa cidade.

Plenario “Ver. Laurindo Ezidoro Jaqueta”, 11 de julho de 2022.
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Botucatu. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://camarabotucatu.sp.gov.br/consulta/documentos/autenticar?chave=VTKKU6JF8JJAWS60, ou va [E-3
até o site https://camarabotucatu.sp.gov.br/consulta/documentos/autenticar e utilize o cddigo abaixo para verificar se

este documento é valido:

Codigo para verificagdo: VTKK-U6JF-8JJA-WS60
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Vereador - Presidente
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