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REQUERIMENTO N°..16

SESSAO ORDINARIA DE 6/2/2023

EXCELENTiSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL:

Estar atento a saude dos nossos alunos na escola €, em minha opinido,
fundamental para melhorar a qualidade de vida dos alunos e da comunidade em
geral e conscientizar sobre a necessidade de uma vida saudavel. -

E por isso que, desde muito cedo e de maneira constante, os alunos
devem receber no¢des de higiene e exercicios para o corpo e para a mente, com a
escola exercendo um papel orientativo e de grande contribuicdo para o
desenvolvimento de habitos saudaveis, contribuindo também para melhorar a
qualidade de vida da populagéo.

Este meu requerimento tem a intengdo de sugerir que todas as unidades
da rede publica municipal de educagdo (no caso nossas creches e escolas de
educacdo fundamental), passem a ter um técnico de enfermagem ou outro
profissional afim de enfermagem pronto para aplicar atendimento de primeiros
socorros e/ou para fazer encaminhamentos a um hospital para cuidados mais
amplos, além de constantes trabalhos de orientagdo a saude das nossas criancas e
pré-adolescentes.

Sao muitas as ag¢des que podem ser praticadas no ambiente escolar para
promog¢ao da saude, como por exemplo:

- Realizar avaliacbes periddicas sobre a saude geral dos alunos,
considerando premissas e deliberagdes determinados por Médicos e Especialistas
de nossa Secretaria de Saude;

- Ensinar sobre cuidados com higiene;
- Incentivar a pratica de atividades fisicas;
- Ensinar a importancia de uma alimentagao saudavel,

- Incluir frutas, verduras, legumes e outros alimentos nutritivos no cardapio
da escola;
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- Conscientizar os alunos sobre a importancia de habitos saudaveis como
prevencao de doencgas;

- Promover aulas e gincanas sobre discussdes sobre saude mental;

- Envolver os alunos em atividades praticas, como cuidar de uma horta na
escola;

- Capacitar os professores para tirar duvidas e identificar sinais de que o
aluno precisa de ajuda.
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Parte integrante do Requerimento n° 16/2023

profissional atuando em uma ou até duas unidades escolares (balanceando a
jornada e o local de trabalho), trara uma excelente relagdo custo e beneficio para
nossa cidade e ainda mais para as nossas criangas, deixando claro que educacgao e
saude de qualidade sao matérias prioritarias de fato em nossa cidade.

Poderiamos iniciar um projeto piloto em uma ou duas unidades escolares
do municipio, com profissionais atuando ‘part time’ e, paulatinamente, dentro dos
nossos planejamentos orgamentarios, ir considerando o incremento desta atividade :
em outras escolas e creches de Botucatu.

REQUEREMOS, depois de cumpridas as formalidades regimentais,
ouvido o Plenario, seja oficiado ao Secretario de Saude, DR. MARCELO LANEZA
FELICIO e a Secretaria de Educacdo, CLAUDIA MARIA GABRIEL, solicitando, nos
termos da Lei Orgénica do Municipio, que considerem estudos conjuntos entre as
pastas a fim de termos um profissional da area de enfermagem atuando ‘part time’
nas unidades da rede publica de educagao municipal, a luz das justificativas que
apresento neste documento.

Plenario “Ver. Laurindo Ezidoro Jaqueta”, 6 de fevereiro de 2023.

Vereador Autor SILVIO
REPUBLICANOS
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Botucatu. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://camarabotucatu.sp.gov.br/consulta/documentos/autenticar?chave=8Y5426U9743F780Z, ou va [E33
até o site https://camarabotucatu.sp.gov.br/consulta/documentos/autenticar e utilize o cddigo abaixo para verificar se
este documento é vélido:

Cddigo para verificagdo: 8Y54-26U9-743F-7802
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Vereador

Assinado em 07/02/2023, as 14:25:36

SILVIO DOS SANTOS ROSELI ANTUNES DA SILVA IELO
Vereador Vereador
Assinado em 06/02/2023, as 10:37:41 Assinado em 07/02/2023, as 14:26:16
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ALESSANDRA LUCCHESI DE OLIVEIRA
Vereador - 1° Secretaria

JOSE PEDROSO BITENCOURT LUIZ AURELIO PAGANI Assinado em 07/02/2023, as 15:16:18
Vereador Vereador - 2° Secretario
Assinado em 07/02/2023, as 14:36:37 Assinado em 07/02/2023, as 14:52:21
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ELIAS MARCELO SLEIMAN
Vereador

Assinado em 08/02/2023, as 08:11:52

ANTONIO CARLOS VAZ DE ALMEIDA LAUDO GOMES DA SILVA
Vereador - Presidente Vereador - Vice-Presidente
Assinado em 07/02/2023, as 15:26:14 Assinado em 08/02/2023, as 09:31:45
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ERIKA CRISTINA LIAO TIAGO
Vereadora
Assinado em 08/02/2023, as 11:56:35

Camara Municipal de Botucatu, 6 de fevereiro de 2023
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