
  Err CÂMARA MUNICIPAL DE BOTUCATU

Edifício “Vereador Abílio Dorini” – Praça Comendador Emílio Peduti, 112 – 18600-410 - Fone: (14) 3112-2650  – Botucatu – SP
http://www.camarabotucatu.sp.gov.br  E-mail: diretoria@camarabotucatu.sp.gov.br

REQUERIMENTO Nº. 434

SESSÃO ORDINÁRIA DE 17/7/2023

EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL:

Hebiatria é uma especialidade médica específica para o 
adolescente, conhecida como “medicina do adolescente e do adulto jovem”, 
que se concentra no atendimento de pacientes que estão no período de 
desenvolvimento da adolescência. Este período começa na puberdade e dura 
até o crescimento parar, quando a idade adulta começa a chegar.

Este requerimento vem propor a possibilidade de contratação de 
Médicos Hebiatras, para atuar na rede municipal de saúde, à luz das 
justificativas e considerações que apresento neste documento.

Fui procurado por alguns munícipes que fizeram tal solicitação, que 
me motivaram a pesquisar um pouco mais sobre este profissional, estudar as 
comparações e diferenças entre o Médico Hebiatra e o Médico Pediatra, os 
benefícios e ganhos que tal especialidade pode trazer para seu respectivo 
público-alvo etc.

Cabe aqui uma explicação entre esses dois profissionais: o médico 
pediatra é o especialista que se dedica à assistência da criança e do 
adolescente, nos seus diversos aspectos, preventivos ou curativos! 

O médico hebiatra é o pediatra que tem uma segunda 
especialização, destinada especificamente aos cuidados dos adolescentes, 
responsável por orientar e apoiar seus pacientes sobre transformações 
corporais, ajudando em questões psicológicas, dúvidas sobre sexo, fases do 
crescimento e outras questões afins nessa etapa da vida que é repleta de 
dúvidas. É um acompanhamento do processo evolutivo natural, mudanças que 
serão levadas para a vida do jovem e que precisa da assistência especial de 
um médico da área.

Esse profissional é especializado nos acompanhamentos 
psicossociais dos adolescentes, identificando problemas como ansiedade, 
distúrbios alimentares, vícios e compulsões da fase, tendo em vista o número 
de casos de tentativa de suicídio e depressão que são, infelizmente, uma 
realidade de muitos adolescentes em nosso país.

A adolescência é um período de intensas transformações físicas e 
comportamentais, sendo de extrema importância procurar apoio e consultar um 
médico indicado para essa faixa etária. Ao atingir determinada idade, os 
adolescentes sofrem intensas mudanças em seus corpos, que ainda não 
possui uma formação completa para que eles comecem a ser acompanhados 
por médicos de outras especialidades.
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[Parte integrante do Requerimento nº 434/2023]

Assim, diante do exposto, REQUEREMOS, depois de cumpridas as 
formalidades regimentais, ouvido o Plenário, seja oficiado ao Secretário de 
Saúde, DR. MARCELLO LANEZA FELÍCIO, solicitando, nos termos da Lei 
Orgânica do Município, realizar estudos para contratação de Médicos Hebiatras 
na rede municipal de saúde, profissionais especializados no acompanhamento 
e atendimento médico e psicossocial dos adolescentes, capazes de identificar 
determinadas doenças e vários problemas inerentes a esta etapa da vida das 
pessoas. 

Plenário “Ver. Laurindo Ezidoro Jaqueta”, 17 de julho de 2023.

Vereador Autor SILVIO
  REPUBLICANOS
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CÂMARA MUNICIPAL DE BOTUCATU

Câmara Municipal de Botucatu, 17 de julho de 2023

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Botucatu. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://camarabotucatu.sp.gov.br/consulta/documentos/autenticar?chave=HJ9R763WC9TCE80P, ou vá 
até o site https://camarabotucatu.sp.gov.br/consulta/documentos/autenticar  e utilize o código abaixo para verificar se 
este documento é válido:

Código para verificação: HJ9R-763W-C9TC-E80P
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