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R E Q U E R I M E N T O Nº. 577

SESSÃO ORDINÁRIA DE 25/9/2023

EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL:

Fala-se muito, nos últimos anos, sobre enfermidades relacionadas à 
saúde mental, como depressão, síndrome do pânico e ansiedade. Esses são 
alguns exemplos que caracterizam as chamadas doenças do século 21, 
desencadeadas por diversos fatores e resultado de uma rotina corrida e 
cansativa.

Infelizmente, nem sempre essas doenças são encaradas com a 
devida seriedade e com o apoio que suas vítimas precisam. A presença de um 
transtorno mental, mais comumente a depressão, pode ser um dos fatores que 
acabam por levar o indivíduo a tirar a própria vida. 

Grave problema de saúde pública mundial, o suicídio acomete, 
principalmente, os homens de 20 a 39 anos. O continente americano é a única 
região do mundo na qual a mortalidade por suicídio vem aumentando desde o 
ano 2000. A média de casos, no Brasil, tem aumentado significativamente nos 
últimos anos. Parte desse aumento é, segundo especialistas, reflexo da 
pandemia de covid-19, que impactou, de forma expressiva, a saúde mental dos 
indivíduos, em função dos riscos físicos e psicossociais a que todos ficaram 
expostos, tornando o sofrimento psíquico muito mais agudo, desencadeando o 
declínio do sentimento de vida e de uma sensação de vazio.

Pensando nos números cada vez mais alarmantes de pessoas que 
passam por essa situação e na responsabilidade do poder público com a 
saúde, não apenas física, mas também mental dos cidadãos, REQUEREMOS, 
depois de cumpridas as formalidades regimentais e ouvido o Plenário, ao 
Excelentíssimo Presidente da Câmara Municipal ANTONIO CARLOS VAZ DE 
ALMEIDA, nos termos do artigo 87 do Regimento Interno, solicitando constituir 
uma Comissão de Assuntos Relevantes de três vereadores para tratar da 
temática da saúde mental  e prevenção ao suicídio em nosso município.

Plenário “Ver. Laurindo Ezidoro Jaqueta”, 25 de setembro de 2023.

Vereador Autor LELO PAGANI
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CÂMARA MUNICIPAL DE BOTUCATU

Câmara Municipal de Botucatu, 25 de setembro de 2023

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Botucatu. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://camarabotucatu.sp.gov.br/consulta/documentos/autenticar?chave=W72FM04YV6E4N9VK, ou 
vá até o site https://camarabotucatu.sp.gov.br/consulta/documentos/autenticar  e utilize o código abaixo para verificar 
se este documento é válido:

Código para verificação: W72F-M04Y-V6E4-N9VK
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