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EXCELENTiSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL:

Padre Nelson Maria Brechd da Silva nasceu na cidade de Laranjal
Paulista em 23 de dezembro de 1980 e cresceu na area rural de Conchas, filho
de José Maria da Silva e Maria Elizabet Brecho da Silva.

Padre Nelson se graduou em Filosofia pela Universidade do
Sagrado Coracgédo (USC), em 2003, e em Teologia pela Faculdade Jesuita de
Filosofia e Teologia (FAJE), em 2006. Doutor em Teologia e Filosofia, &
membro efetivo da Academia Botucatuense de Letras (ABL), Vigario da
Paroquia Nossa Senhora de Fatima, Diretor de estudos do Seminario Sdo José
e Professor da Faculdade Jo&o Paulo I, no municipio de Marilia.

Por volta de 2013, comecou a dar os primeiros passos na pratica de
corridas, desde ent&do, n&o parou mais. Além da pratica diaria, ja participou de
maratonas, meia maratonas e até mesmo da tdo famosa Corrida de Sao
Silvestre. Padre Nelson também & conhecido por incentivar os fiéis a nao sé
cuidar da saude espiritual, mas também da saude fisica.

Em 2016 foi um dos escolhidos pela Comissao das Olimpiadas do
Rio de Janeiro para representar o municipio de Botucatu carregando a tocha
olimpica pela nossa cidade. Para ele foi uma surpresa, pois, foi um paroquiano
que enviou a carta para a comissao, ele s6 soube depois de ser escolhido, e
acredita que acharam sua historia interessante.

Neste ano de 2023, Padre Nelson participou de trés maratonas nos
meses de abril, julho e novembro. As duas primeiras em Sao Paulo e a ultima
em Sorocaba.

Padre Nelson conseguiu, no final deste ano, o diploma de melhor
maratonista do Brasil, que é promovido pela Revista Contra Reldgio, por fazer
parte do ranking da faixa etaria de 40 a 49 anos, sendo que, para receber o
diploma, é necessario completar a Maratona em menos de 4 horas e 5 minutos.
A primeira ele realizou em 3 horas 50 minutos, a segunda em 3 horas e 51
minutos e a terceira em 3 horas e 40 minutos. Além disso, participou da Corrida
do Aniversario de Botucatu (5km) e da Meia Maratona (21km), em Sao Paulo.

Para ele a corrida é um estilo de vida saudavel em que pode ajudar
mais as pessoas na compreensdo da saude no seu sentido amplo enquanto
saude fisica, mental, afetiva e espiritual.

Sua experiéncia no esporte tem justamente o objetivo de mostrar as
pessoas a importancia de unir a saude com a espiritualidade, pois o cuidado do
corpo fisico € essencial para que possamos orar profundamente, ajudar um
espirito fraterno, bem como trabalhar com maior empenho, estudar mais
atentamente e, principalmente conservar a crianga em nosso interior através de
nossas atitudes diarias. Assim, Padre Nelson acredita que conseguimos
aprender com as derrotas e enfrentarmos corajosamente os desafios da escola
da vida.
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E dever do Poder Legislativo exaltar e reconhecer municipes que
incentivam a pratica de esportes e a saude mental e unem tal agdo com os
ensinamentos de Deus, assim, diante do exposto, APRESENTAMOS a Mesa,
depois das consideracdes do Plenario, MOGAO DE APLAUSOS ao PADRE
NELSON MARIA BRECHO DA SILVA, Vigario da Paréquia Nossa Senhora de
Fatima, pela sua atuagao na Igreja e por sua trajetoria esportiva que o levou a
ganhar o diploma de melhor maratonista do Brasil na faixa etaria de 40 a 49
anos, estimulando a pratica de esportes ndo somente visando preservar a
saude como, também, a espiritualidade.

Plenario “Ver. Laurindo Ezidoro Jaqueta”, 4 de dezembro de 2023.

Vereadora Autora ALESSANDRA LUCCHESI
PSDB
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O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Botucatu. Para verificar as assinaturas, #¥

cligue no link: https://camarabotucatu.sp.gov.br/consulta/documentos/autenticar?chave=A4A4VED63GA244KJ, ou va
até o site https://camarabotucatu.sp.gov.br/consulta/documentos/autenticar e utilize o cddigo abaixo para verificar se
este documento é valido:

Codigo para verificagdo: A4A4-VED6-3GA2-44K)

ALESSANDRA LUCCHESI DE OLIVEIRA
Vereador - 1° Secretaria
Assinado em 04/12/2023, as 21:18:05

Camara Municipal de Botucatu, 4 de dezembro de 2023
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