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Para o contraturno adotamos alguns instrumentos para a avaliação do ensino aprendizagem 

tais como: 

 Roda de conversa 

 Observação das ações e atitudes 

 Desenvoltura do aluno para realização das atividades 

 Realização das atividades em folhas 

 Participação em sala de aula 

 Elaboração de relatórios 

 Diálogo com os pais 

 Utilizamos o mesmo meio de avaliação para o contra turno escolar. 

 Diálogo com os pais 

 

h. Metas 

Meta 
Nº  

atendidos 
Faixa etária 

Dias/horários 
atendimento 

Local 
Ações 

propostas 

Berçário 1 e 2 10 
4 meses a 1 

ano e 11 
meses 

Segunda à 
sexta-feira 

das 7 às 17h 

Creche Irmã 
Ceci 

Conforme 
descrito na 

Metodologia 
e 

Programação 
de Atividades 

Semanal 

Maternal 1 15 
2 anos a 2 
anos e 11 

meses 

Segunda à 
sexta-feira 

das 7 às 17h 

Creche Irmã 
Ceci 

Maternal 1 e 
2 

10 
2 anos a 3 
anos e 11 

meses 

Segunda à 
sexta-feira 

das 7 às 17h 

Creche Irmã 
Ceci 

Nível 1 07 4 e 5 anos 

Segunda à 
sexta-feira 
das 13h às 

17h 

Projeto 
Resgatando 

Vidas e 
Construindo 
uma Nova 

História 

Nível 2 05 6 a 10 anos 

Segunda à 
sexta-feira 
das 13h às 

17h 

Projeto 
Resgatando 

Vidas e 
Construindo 
uma Nova 

História 

Nível 3 03 11 a 14 anos 

Segunda à 
sexta-feira 
das 13h às 

17h 

Projeto 
Resgatando 

Vidas e 
Construindo 
uma Nova 

História 

 

 

i. Programação de atividades semanal: (rotina) 
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BERÇÁRIO I E II- PERÍODO INTEGRAL 
 

HORARIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

7h às 

7h45min 

Acolhida/verific

ar agendas. 

Acolhida/verific

ar agendas. 

Acolhida/verific

ar agendas. 

Acolhida/verific

ar agendas. 

Acolhida/verific

ar agendas. 

7h45min 

às 

8h10min 

Café da manhã Café da manhã Café da manhã Café da manhã Café da manhã 

8h10min 

às 9h 

1° troca de 

fraldas 

1° troca de 

fraldas 

1° troca de 

fraldas 

1° troca de 

fraldas 

1° troca de 

fraldas 

9h às 

9h30min 

Chamadinha 

musical/frutinh

a 

Chamadinha 

musical/frutinh

a 

Chamadinha 

musical/frutinh

a 

Chamadinha 

musical/frutinh

a 

Chamadinha 

musical/frutinh

a 

9h30min 

às 10h 

Atividade 

Permanente 

Atividade 

Permanente 

Atividade 

Permanente 

Atividade 

Permanente 

Atividade 

Permanente 

10h às 

10h30min 
Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 

10h30min 

às 

11h30min 

2° troca/ 

organização da 

sala para o 

sono. 

2° troca/ 

organização da 

sala para o sono 

2° troca/ 

organização da 

sala para o sono 

2° troca/ 

organização da 

sala para o sono 

2° troca/ 

organização da 

sala para o sono 

11h30min 

às 

13h30min 

Hora do 

descanso 

Hora do 

descanso 

Hora do 

descanso 

Hora do 

descanso 

Hora do 

descanso 

13h30min 

às 14h 

3° troca/ 

frutinha 

3° troca/ 

frutinha 

3° troca/ 

frutinha 

3° troca/ 

frutinha 

3° troca/ 

frutinha 

14h às 

14h20min 

Atividade 

pedagógica 

Atividade 

pedagógica 

Atividade 

pedagógica 

Atividade 

pedagógica 

Atividade 

pedagógica 

14h30min 

às 15h 
Janta Janta Janta Janta Janta 

15h às 

15h30min 

Banho/4° 

troca/organizaç

ão das bolsas. 

Banho/4° 

troca/organizaç

ão das bolsas 

Banho/4° 

troca/organizaç

ão das bolsas 

Banho/4° 

troca/organizaç

ão das bolsas 

Banho/4° 

troca/organizaç

ão das bolsas 

15h30min 

às 16h 

Solário/ 

brinquedos 

livres 

Solário/ 

brinquedos 

livres 

Solário/ 

brinquedos 

livres 

Solário/ 

brinquedos 

livres 

Solário/ 

brinquedos 

livres 

16h30min 

às 17h 

Mamadeira/ 

Roda de 

história/ saída. 

Mamadeira/ 

Roda musical/ 

saída. 

Mamadeira/ 

Roda de 

cantigas/ saída. 

Mamadeira/ 

Peças de 

encaixe/ saída. 

Mamadeira/ 

Roda de 

história/ saída. 
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  M1 - PERÍODO INTEGRAL 

 
HORARIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

7h às 

7h45min 

Acolhida/verific

ar agendas. 

Acolhida/verific

ar agendas. 

Acolhida/verific

ar agendas. 

Acolhida/verific

ar agendas. 

Acolhida/verific

ar agendas. 

7h45min 

às 

8h10min 

Café da manhã Café da manhã Café da manhã Café da manhã Café da manhã 

8h10min 

às 9h 

1° troca de 

fraldas 

1° troca de 

fraldas 

1° troca de 

fraldas 

1° troca de 

fraldas 

1° troca de 

fraldas 

9h às 

9h30min 

Chamadinha 

musical/frutinh

a 

Chamadinha 

musical/frutinh

a 

Chamadinha 

musical/frutinh

a 

Chamadinha 

musical/frutinh

a 

Chamadinha 

musical/frutinh

a 

9h30min 

às 10h 

Atividade 

Permanente 

Atividade 

Permanente 

Atividade 

Permanente 

Atividade 

Permanente 

Atividade 

Permanente 

10h às 

10h30min 

Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 

10h30min 

às 

11h30min 

2° troca/ 

organização da 

sala para o 

sono. 

2° troca/ 

organização da 

sala para o sono 

2° troca/ 

organização da 

sala para o sono 

2° troca/ 

organização da 

sala para o sono 

2° troca/ 

organização da 

sala para o sono 

11h30min 

às 

13h30min 

Hora do 

descanso  

Hora do 

descanso 

Hora do 

descanso 

Hora do 

descanso 

Hora do 

descanso 

13h30min 

às 14h 

3° troca/ 

frutinha 

3° troca/ 

frutinha 

3° troca/ 

frutinha 

3° troca/ 

frutinha 

3° troca/ 

frutinha 

14h às 

14h20min 

Atividade 

pedagógica 

Atividade 

pedagógica 

Atividade 

pedagógica 

Atividade 

pedagógica 

Atividade 

pedagógica 

14h30min 

às 15h 

Janta Janta Janta Janta Janta 

15h às 

15h30min 

Banho/4° 

troca/organizaç

ão das bolsas. 

Banho/4° 

troca/organizaç

ão das bolsas 

Banho/4° 

troca/organizaç

ão das bolsas 

Banho/4° 

troca/organizaç

ão das bolsas 

Banho/4° 

troca/organizaç

ão das bolsas 

15h30min 

às 16h 

Solário/ 

brinquedos 

livres 

Solário/ 

brinquedos 

livres 

Solário/ 

brinquedos 

livres 

Solário/ 

brinquedos 

livres 

Solário/ 

brinquedos 

livres 

16h30min 

às 17h 

Mamadeira/ 

Roda de 

história/ saída. 

Mamadeira/ 

Roda musical/ 

saída. 

Mamadeira/ 

Roda de 

cantigas/ saída. 

Mamadeira/ 

Peças de 

encaixe/ saída. 

Mamadeira/ 

Roda de 

história/ saída. 



ASSOCIACAO DE MULHERES IRMA CECI 
CNPJ 23.407.630/0001-80 – Fundada em 17/09/2015 

Endereço: R CRT 271D, Bairro Capão Bonito 123 EM Serra d’Água Cep: 18.600.000 
                                               FONE:014-014-9983-05752  

    SEDE: R CRT 271D, BAIRRO CAPAO BONITO ,123 EM SERRA D’ÁGUA, CEP 18600-000 Botucatu/SP 

 e-mail: associaçaomulheresirmacei@gmail.com ou liviayany@hotmail.com    

10 

 

 

 

 

  

M1/M2 MATERNAIL I E II- PERÍODO INTEGRAL 

 
HORARIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

7:00h as 

8:00h 

Acolhida/verific

ar agendas. 

Acolhida/verific

ar agendas. 

Acolhida/verific

ar agendas. 

Acolhida/verific

ar agendas. 

Acolhida/verific

ar agendas. 

8:00h as 

8h20min 

Chamadinha 

musical 

Chamadinha 

musical 

Chamadinha 

musical 

Chamadinha 

musical 

Chamadinha 

musical 

8h 20min 

as 8h 

40min 

Café da manha Café da manha Café da manha Café da manha Café da manha 

8h40min 

as 

9h10min 

1° troca de 

fraldas 

1° troca de 

fraldas 

1° troca de 

fraldas 

1° troca de 

fraldas 

1° troca de 

fraldas 

9h00 as 

9h30min 

Atividade 

Permanente 

Atividade 

Permanente 

Atividade 

Permanente 

Atividade 

Permanente 

Atividade 

Permanente 

9h30min 

as 10h 

20min 

Frutinha/parqu

e 

Frutinha/cuidad

os dos animais  

Frutinha campo 

de areia 

Frutinha/parqu

e 

Frutinha/campo 

de areia 

10:30 as 

11:00 

Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 

11:00h as 

11h30min 

Higiene bucal, 

2° troca de 

fraldas/ 

organização da 

sala para o 

soninho 

Higiene bucal, 

2° troca de 

fraldas/ 

organização da 

sala para o 

soninho 

Higiene bucal, 

2° troca de 

fraldas/ 

organização da 

sala para o 

soninho 

Higiene bucal, 

2° troca de 

fraldas/ 

organização da 

sala para o 

soninho 

Higiene bucal, 

2° troca de 

fraldas/ 

organização da 

sala para o 

soninho 

11h30min 

as 

13h30min 

Mamadeira/ 

soninho  

Mamadeira/ 

soninho 

Mamadeira/ 

soninho 

Mamadeira/ 

soninho 

Mamadeira/ 

soninho 

13h30min 

as 14:00h 

3° troca/ roda 

de história. 

3° troca/ roda 

de história 

3° troca/ roda 

de história 

3° troca/ roda 

de história 

3° troca/ roda 

de história 

14:00h as 

14h30min 

Atividade 

pedagógica 

Atividade 

pedagógica 

Atividade 

pedagógica 

Atividade 

pedagógica 

Atividade 

pedagógica 

14h30min 

as 15:00h 

Brincadeiras 

livres 

Brincadeiras 

livres 

Brincadeiras 

livres 

Brincadeiras 

livres 

Brincadeiras 

livres 

15:00h as Higiene das Higiene das Higiene das Higiene das Higiene das 
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15h10min mãos mãos mãos mãos mãos 

15h10min 

as 

15h30min 

Janta Janta Janta Janta Janta 

15h30min 

as 16:00h 

4° troca/ 

organização das 

mochilas 

4° troca/ 

organização das 

mochilas 

4° troca/ 

organização das 

mochilas 

4° troca/ 

organização das 

mochilas 

4° troca/ 

organização das 

mochilas 

16:00h as 

16h30min 

Solário/ 

frutinha/ roda 

de história 

Solário/ 

frutinhas/ roda 

musical 

Solário/frutinha

/ peças de 

encaixa 

Solário/ 

frutinhas/ caixa 

surpresa. 

Solário/ 

frutinhas/ 

brinquedos. 

16h30min 

as 17:00h 

Saída  Saída Saída Saída Saída 

 

Dias 13h – 13h30min 13h30min – 14h 14h-15h 15h-16h 16h – 17h 

Segunda Almoço Reforço Escolar 
Roda de 

Conversa 

Teatro Brincar Livre 

Terça Almoço Dança / Esporte Dança/ Esporte Dança/ Esporte Dança/ Esporte 

Quarta Almoço Reforço Escolar Teatro Música Música 

Quinta Almoço Esporte Culinária Música Música 

Sexta Almoço Esporte Teatro Teatro Brincar Livre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


