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Coletivo Maes Atipicas Botucatu

1. Apresentagao

O Coletivo Maes Atipicas Botucatu nasceu da inquietagdo e da forca de duas
méaes, Talita e Thais, movidas pela urgéncia de garantir os direitos de seus filhos e de
tantas outras criancas e jovens com deficiéncia. Ambas compartilhavam um sentimento
comum: a certeza de que seus filhos tém potencial para se desenvolver plenamente,
desde que recebam os suportes adequados e sejam, de fato, incluidos em todos os
espacgos da sociedade.

A partir de suas vivéncias e desafios cotidianos, perceberam que muitas familias
sequer tinham conhecimento dos direitos basicos de seus filhos, netos ou sobrinhos. Essa
constatagdo acendeu um proposito: letrar, empoderar e formar uma rede de apoio
entre maes e cuidadoras de pessoas com deficiéncia, promovendo o acesso a
informacgé&o, a escuta ativa e ao fortalecimento coletivo.

Com esse chamado, outras maes foram se juntando & caminhada: Held, Leticia,
Jeéssica, Ana Paula, Andréia, Vanessa, Fabiana, Mayara, Ana Claudia, Taty, Elisangela,
Edna e muitas outras que, ao longo do tempo, contribuiram para consolidar o que hoje € o
Coletivo Mé&es Atipicas Botucatu, um espago de acolhimento, mobilizacdo e
transformacéo social.

Atualmente, o coletivo retine mais de 150 maes e cuidadoras de criangas, jovens e
adultos com deficiéncia, organizando a¢des em defesa da inclus&o, da acessibilidade, da
equidade e da dignidade para todas as familias atipicas do municipio.

E com este espirito de mobilizagdo, escuta ativa e compromisso com os direitos
humanos que o Coletivo Maes Atipicas Botucatu participa desta audiéncia publica,
apresentando propostas construidas a partir da vivéncia cotidiana das familias e dos
dados concretos coletados por meio de um diagnéstico participativo.

Por meio deste documento, o coletivo entrega ao Poder Publico Municipal um
conjunto de propostas de politicas publicas fundamentadas em um levantamento
realizado entre os dias 27 de maio e 5 de junho de 2025, que contou com a participagdo
de mais de uma centena de familias de pessoas com deficiéncia (PcD) residentes no
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municipio de Botucatu, predominantemente de maes (97,7%). O foco da pesquisa foi
identificar os principais desafios enfrentados nas areas de Educacdo, Salide e
Assisténcia Social, com base na Lei Brasileira de Inclusdo (LBl — Lei n® 13.146/2015),
Constituicdo Federal de 1988 - que ¢ a lei suprema do pais, Lei Brasileira de Inclusao (Lei
n° 13.146/2015), Lei Berenice Piana (Lei n® 12.764/2012), Conveng&o sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia (CDPD) - Tratado Internacional, ratificado pelo Brasil e
outras normativas de garantia de direitos.

E importante ressaltar algumas caracteristicas e limitagbes dos dados
levantados:

. Fonte: Trata-se de um questionario online com participagdo espontanea, o que
significa que a amostra é autodeclarada e pode néo representar a totalidade da populagéo
de pessoas com deficiéncia e seus cuidadores no municipio.

ll. Perspectiva: 97,7% das respostas vieram de mées, refletindo predominantemente
a experiéncia de cuidadoras, especialmente as maes, que vivenciam o dia a dia da
deficiéncia e séo as principais responsaveis por buscar os servigos e garantir os direitos
de seus filhos.

lll. Abrangéncia: A pesquisa abrange de forma mais detalhada as areas de Salde
(diagnéstico, terapias, acompanhamento médico, acesso a medicagido) e Educagédo
(matricula, suporte escolar, infraestrutura e equipe). A area da Assisténcia Social
aparece de modo mais indireto, concentrando-se na percepgao sobre redes de apoio e
acompanhamento familiar, sem detalhamento sobre o acesso a beneficios como CRAS ou
CREAS, embora o CRAS tenha sido citado por apenas 1 respondente.

IV. Natureza dos dados: O relatério combina dados quantitativos (percentuais,
graficos) e qualitativos (respostas abertas, listas), permitindo um diagnéstico mais rico e
sensivel as realidades vividas.

Apesar dessas limitagées, os dados oferecem um retrato relevante e urgente das
barreiras enfrentadas por familias atipicas em Botucatu.
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2. Principais achados da pesquisa

2.1. Salde

Os dados apontam uma busca intensa por acompanhamento médico e terapias por
parte das familias, mas também revelam graves barreiras de acesso e limitagdes na
oferta de servigos especializados pela rede publica municipal. A dependéncia de servigos
privados e a auséncia de suporte integral pelo SUS sdo destaques negativos importantes.

Acompanhamento Médico e Diagnésticos

e A grande maioria das pessoas com deficiéncia atendidas realiza acompanhamento
médico, especialmente nas areas de neuropediatria e psiquiatria infantil.

e Entretanto, o acesso ocorre majoritariamente por meio de servigos particulares ou
convénios, com baixa utilizagcdo dos postos de satide do municipio.

e Os diagnoésticos mais prevalentes seguem sendo Transtorno do Espectro Autista
(TEA), TDAH, TOD e comorbidades como ansiedade, depresséo e distlrbios sensoriais.

Achado critico: A baixa presenca dos servigos publicos municipais no
atendimento médico especializado gera sobrecarga financeira nas familias e evidencia
fragilidade da rede publica em prover suporte a esse publico.

Terapias e Reabilitacdo

e A maioria das criangas e jovens realiza algum tipo de terapia (Psicologia, Terapia
Ocupacional, Fonoaudiologia, Psicopedagogia).

e No entanto, ha filas de espera prolongadas, e muitas familias relatam que a carga
horaria das terapias recebidas esta abaixo da recomendada.

e O local das terapias €, novamente, predominantemente servigcos particulares e
convénios, com pouquissimo atendimento disponivel em unidades publicas municipais.

Achado critico: A rede publica de reabilitagdo é insuficiente e ineficaz para
atender a demanda existente. A auséncia de terapias continuas e na frequéncia
adequada afeta diretamente o desenvolvimento das PcDs, além de agravar a
desigualdade no acesso aos servigos.
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Acesso a Medicamentos

e A maior parte das familias adquire os medicamentos em farmacias privadas,
arcando com custos recorrentes, mesmo para medicagbes de uso continuo.

e Poucas pessoas relataram conseguir acesso via Farmacia Municipal ou Farmécia
de Alto Custo.

Achado critico: A falta de acesso regular e gratuito a medicamentos pela rede
publica imp&e dnus financeiro continuo as familias, contrariando o principio da
universalidade e gratuidade do SUS.

Atendimento Prioritario

e Muitos cuidadores relataram que nédo conseguem acesso ao atendimento prioritario
na rede publica de satide, mesmo sendo um direito legalmente garantido.

Achado critico: A ndo efetivagdo do direito a prioridade nos atendimentos em unidades
de salide compromete a dignidade e a seguranga no cuidado da PcD.

Transicado de Cuidado e Suporte ao Cuidador

e Ha auséncia quase total de protocolos de transicdo do cuidado pediatrico para o
adulto, o que pode resultar na descontinuidade de atendimentos.

e 75,8% dos cuidadores (a maioria maes) afirmam que nao tém qualquer tipo de
acompanhamento médico, psicolégico ou social para si préprios.

Achado critico: A falta de suporte sistematico aos cuidadores, especialmente as
méaes, evidencia uma grave lacuna de politicas publicas de atengio a salide mental e
emocional das familias atipicas.
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2.2. Educacgéao

Os dados mostram que a matricula escolar entre as pessoas com deficiéncia é
elevada, especialmente na rede publica municipal. No entanto, a percepgdo sobre
inclusdo, suporte pedagégico e preparo das equipes escolares permanece
majoritariamente negativa, revelando desafios significativos & garantia do direito a
educacéo inclusiva de qualidade.

Matricula e Etapas

e 89,4% das pessoas com deficiéncia estdo matriculadas em instituicdes de ensino,
sendo a maioria na rede publica municipal.

e Apenas 7,3% nao estdo matriculadas.

e As etapas predominantes de ensino continuam sendo os Ensinos Fundamental | e
Il. Ainda ha auséncia de matricula em modalidades como Ensino Técnico, Superior ou
EJA, sugerindo barreiras no acesso a continuidade educacional.

Achado critico: A alta taxa de matricula, embora positiva, ndo se traduz em
efetiva inclusdo escolar. A auséncia de matriculas em niveis educacionais posteriores
pode indicar evaséo precoce, falta de acessibilidade pedagégica ou auséncia de politicas
voltadas a transigao escolar.

Acesso a Suporte e Adaptacdes na Escola
e 41,7% dos estudantes com deficiéncia ndo tém acesso a nenhuma adaptagio
escolar, incluindo suporte pedagégico, curricular ou profissional especializado.
e Os recursos mais comuns sdo cuidadores gerais, sendo rarissimos os casos de
acompanhamento terapéutico ou adaptacdo curricular estruturada (PEI).

Achado critico: A auséncia de suporte pedagégico adequado e o baixo indice de
adaptagéo curricular comprometem seriamente o direito & aprendizagem. A inclusdo,
nesses casos, se da apenas de forma formal, sem garantia de participagéo efetiva e
desenvolvimento pleno.
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Percepcao sobre Profissionais e Infraestrutura Escolar

e 48,3% dos responsaveis consideram que a equipe escolar néo esta preparada para
atender seus filhos com deficiéncia.
e Quanto 4 acessibilidade fisica das escolas:
o 53% afirmam que as instalagdes sdo acessiveis;
o 31,8% dizem que "poderia ser melhor":
o 15,2% afirmam que ndo ha acessibilidade nas unidades onde seus filhos
estudam.

Achado critico: A combinagdo entre profissionais despreparados, auséncia de
adaptagéo curricular e limitagbes estruturais confirma a percepgdo de que o sistema
educacional municipal ainda ndo estd pronto para garantr uma educagédo
verdadeiramente inclusiva.
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2.3. Assisténcia Social

A dimens@o da Assisténcia Social apareceu de forma menos estruturada na
pesquisa, mas os dados disponiveis revelam lacunas significativas no suporte institucional
as familias de pessoas com deficiéncia. A maioria dos apoios identificados provém da
propria rede familiar, com raras mengdes a equipamentos publicos socioassistenciais.

Rede de Apoio

e 65,6% das familias relataram ndo possuir rede de apoio, enquanto apenas 34,4%
afirmaram contar com algum tipo de suporte.

e Entre os que possuem apoio, ele & majoritariamente familiar ou informal (cénjuges,
avos, amigos proximos).

e Apenas 1 respondente mencionou o CRAS como parte da sua rede de apoio, e ndo
houve mengdes ao CREAS.

Achado critico: A quase inexisténcia de referéncias aos equipamentos publicos de
Assisténcia Social no relato das familias indica desconhecimento, auséncia de acesso ou
atuacgao limitada desses servicos no territério, 0 que exige atengéo e reformulacédo das
estratégias de atendimento a PcD e seus cuidadores.

Acompanhamento ao Cuidador

e Assim como apontado na area da Saude, 75,8% das maes/cuidadoras afirmam nao
receber nenhum acompanhamento psicolégico, social ou profissional para si mesmas.

Achado critico: A falta de suporte ao cuidador, especialmente diante da
sobrecarga emocional, fisica e financeira, demonstra a auséncia de politicas publicas
integradas e humanizadas que reconhegam e acolham o papel da familia no cuidado da
pessoa com deficiéncia.
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3. Propostas a Secretaria Municipal de Salde

3.1. Elaboragédo e Execucdo de Plano Municipal Emergencial de Redugéo de
Filas

Implantar, com a devida urgéncia, um plano de agdo com metas e prazos definidos
(maximo de 6 meses) visando a significativa reducgéo das filas de espera por diagnéstico e
atendimento terapéutico multidisciplinar (fonoaudiologia, terapia ocupacional, psicologia,
fisioterapia e psicopedagogia), mediante contratagdo emergencial de profissionais e
reestruturagéo dos fluxos de encaminhamento.

3.2. Garantia de Carga Horaria Terapéutica Prescrita

Assegurar que todas as pessoas com deficiéncia tenham acesso integral a carga
horéria terapéutica prescrita por médicos especialistas, seja por meio da rede publica,
seja por custeio complementar municipal.

3.3. Fortalecimento do Atendimento Prioritario

Implementar agbes de fiscalizagdo continua e capacitagdo permanente das
equipes de salde para garantir a efetividade do atendimento prioritario as PcD, com
sinalizag&o adequada e canais acessiveis para dentncias de descumprimento.

3.4. Acesso Ampliado e Desburocratizado a Medicamentos

Ampliar o fornecimento e desburocratizar o acesso a medicamentos de uso
continuo e de alto custo, por meio da Farmacia Municipal e de programas estaduais e
federais, garantindo a regularidade e a continuidade dos tratamentos.

3.5. Protocolo de Transigdo para Cuidados em Satide na Vida Aduita

Desenvolver e implantar um protocolo intersetorial para a transicdo humanizada
dos cuidados em satide das PcD da infancia e adolescéncia para a fase adulta.

3.6. Apoio Psicossocial aos Cuidadores

Estruturar, no ambito da salde e da assisténcia social, programas permanentes de
apoio a saude mental de maes, pais e cuidadores, por meio de atendimento psicol6gico,
grupos terapéuticos e agdes psicoeducativas.
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4. Propostas a Secretaria Municipal de Educacgao

4.1. Formacao Continuada Obrigatéria e de Qualidade

Instituir programa obrigatério e continuo de formag&o para todos os profissionais da
rede municipal de educagéo, com foco em préticas de educagéo inclusiva, elaboragéo e
aplicacao de PEI, adaptacdo de materiais e estratégias para o manejo comportamental.

4.2. Disponibilizagdo de Profissionais de Apoio Escolar Qualificados

Garantir a presenga, em numero suficiente, de profissionais de apoio escolar com
formacéo especifica para atender as necessidades individuais dos alunos com deficiéncia,
conforme laudo médico e Plano Educacional Individualizado (PEI).

4.3. Implementacgao Universal e Eficaz do PEI

Assegurar que todos os estudantes com deficiéncia tenham um PEI elaborado no
inicio do ano letivo, com participacéo ativa da familia, da equipe pedagégica e dos
profissionais de saude envolvidos, e que o documento seja periodicamente revisado e
efetivamente aplicado.

4.4. Ambientes e Recursos Pedagodgicos Inclusivos

Providenciar, em todas as unidades escolares, recursos pedagégicos adaptados,
tecnologias assistivas, salas de recursos multifuncionais equipadas e espagos
apropriados para regulagédo sensorial e descompresséo.

4.5. Continuidade Educacional para Jovens e Adultos com Deficiéncia

Promover politicas de educagéo inclusiva para jovens e adultos com deficiéncia,
mediante a oferta de EJA adaptada, cursos profissionalizantes acessiveis e parcerias com
instituicbes de ensino técnico e superior, a fim de favorecer a autonomia e a insergdo no
mercado de trabalho.
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5. Propostas a Secretaria Municipal de Assisténcia Social e 8 Camara Municipal

5.1. Reforgo ao Suporte Psicossocial nos CRAS e CREAS

Ampliar e qualificar os servigos oferecidos nos Centros de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) e nos Centros de Referéncia Especializados (CREAS), por
meio de equipes capacitadas para o acolhimento e acompanhamento de familias e
cuidadores de PcD.

5.2. Implementacado de Programas de Respiro para Cuidadores

Desenvolver iniciativas que possibilitem o acolhimento temporario de pessoas com
deficiéncia em espagos seguros e qualificados, permitindo que seus cuidadores tenham
periodos para descanso, autocuidado ou resolugéo de pendéncias pessoais.

5.3. Central Municipal de Informagdes sobre Direitos das PcD

Criar um canal fisico e digital para centralizar e disponibilizar, de forma acessivel e
atualizada, informagdes sobre os direitos, servigos e beneficios disponiveis as PcD e seus
familiares no municipio de Botucatu.

5.4. Desburocratizacdao do Acesso ao Transporte Gratuito

Revisar os procedimentos para solicitagdo e renovagéo do beneficio de transporte
gratuito as PcD, simplificando os tramites, reduzindo prazos e assegurando atendimento
digno e humanizado.

5.5. Instituicdo de Comité Intersetorial Permanente para Politicas de PcD

Criar um comité gestor intersetorial permanente, com participagéo paritaria entre
poder publico e sociedade civil (inclusive coletivos de maes e familiares), para

planejamento, monitoramento e avaliagéo das politicas publicas voltadas as PcD.
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5.6. Orcamento Publico com Destinacdo Especifica e Transparente

Estabelecer, na Lei Orgamentéaria Anual, percentual especifico de recursos
destinados as politicas para pessoas com deficiéncia, com ampla transparéncia na gestao
dos valores e instrumentos de controle social para 0 acompanhamento pela comunidade.

5.7. Campanhas Municipais de Conscientizacdo sobre Deficiéncia e
Combate ao Capacitismo

Desenvolver campanhas publicas permanentes de informagéo e conscientizagao,
com foco no respeito a diversidade e no enfrentamento do preconceito e das barreiras
atitudinais enfrentadas pelas pessoas com deficiéncia.
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6. Consideragoes Finais

O Coletivo Mées Atipicas Botucatu reafirma seu compromisso com a construcéao de
uma cidade mais justa, acessivel e inclusiva. Esperamos que este conjunto de propostas
sirva como base para a formulagdo e implementagéo de politicas publicas eficazes, que
assegurem dignidade, respeito e oportunidades reais as pessoas com deficiéncia e suas

familias.

Atenciosamente,

Coletivo Maes Atipicas Botucatu

Botucatu, 10 de junho de 2025.
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7. ANEXOS
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