PREFEITURA MUNICIPAL
DE BOTUCATU

Ilmo. Sr.

Antonio Carlos Vaz de Almeida

DD. Presidente da Camara Municipal
Botucatu-SP

A Prefeitura Municipal de Botucatu, por seu Secretario Adjunto em Assuntos Médicos, vem,
perante Vossa Exceléncia, em resposta ao Requerimento n® 750, aprovado na Sessdo Ordinaria
de 15/9/2025, de autoria do nobre Vereador Z¢ Fernandes (PSDB), através do qual solicita infor-
macdes sobre a quantidade de pacientes aguardando cirurgia bariatrica no municipio de Botucatu,
com discriminagdo, se possivel, do tempo médio de espera, critérios de priorizagdo e locais de

atendimento:

Informamos que a Secretaria Municipal de Satide tem priorizado o acesso a cirurgia bariatrica e
metabolica no Sistema Unico de Saude (SUS) em Botucatu, alinhada a Resolucdo CFM n°
2.335/2025, a Politica Nacional de Ateng¢do Integral a Saude das Pessoas com Obesidade e a Lei
Orgéanica do Municipio, com investimentos em equipes multidisciplinares, preparagdo pré-ope-
ratoria e articulagao com instituigdes de referéncia para reduzir filas de espera, promover o con-
trole de comorbidades associadas a obesidade morbida e melhorar a qualidade de vida da popu-
lagdo. Em parceria com o Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Botucatu (HCFMB-
UNESP), temos avancado em mutirdes e captagdo de recursos federais e estaduais para agilizar

procedimentos. A seguir, respondemos pontualmente as indagacdes:

Atualmente, ha 142 pacientes aguardando cirurgia bariatrica no municipio de Botucatu, cadas-
trados na regulagdo municipal via Sistema de Regulacdo de Vagas (SISREG) e acompanhados
por equipes de atencdo basica e especializada. Esse numero reflete a demanda reprimida acumu-
lada, com entradas mensais médias de 8 a 10 novos pacientes em 2025, e ¢ monitorado diaria-

mente para ajustes.

O tempo médio de espera ¢ de aproximadamente 18 meses, variando de 12 a 24 meses depen-
dendo da complexidade do caso e da disponibilidade de vagas em centros cirargicos. Esse prazo
considera o pré-operatorio obrigatdrio (avaliagdes multidisciplinares com endocrinologista, nu-

tricionista, psicologo e cirurgido), que pode estender o processo, mas garante seguranca e adesao
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ao tratamento pos-cirurgico. Medidas como mutirdes estaduais, como o promovido pelo Governo

de SP em 2025, reduziram em 15% a fila local nos ultimos seis meses.

Os critérios de priorizacao seguem a Resolugdo CFM n° 2.335/2025 e protocolos do Ministério
da Satde, priorizando pacientes com Indice de Massa Corpérea (IMC) > 50 kg/m? (superobesos),
aqueles com IMC > 40 kg/m? sem comorbidades ou IMC > 35 kg/m? com comorbidades graves
(como diabetes tipo 2 descontrolado, hipertensao refrataria, apneia obstrutiva do sono grave ou
doenga cardiovascular), idade entre 16 € 65 anos (com excegoes avaliadas caso a caso), auséncia
de contraindicagdes psiquidtricas ou clinicas e comprovagao de tentativas prévias de tratamento
conservador por pelo menos dois anos. A classificagdo de risco considera também fatores como
mobilidade reduzida, impacto na qualidade de vida e urgéncia clinica, com pontuacao integrada

no SISREG para equidade.

Os locais de atendimento incluem o Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Botucatu
(HCFMB-UNESP), referéncia para cirurgias de alta complexidade no SUS, onde sdo realizados
os procedimentos baridtricos € o acompanhamento pds-operatorio, em parceria com a Clinica
Bariatrica do HCFMB. O preparo pré-operatdrio inicia-se nas Unidades Basicas de Saude (UBS)
e no Ambulatorio de Especialidades, com avaliagdes multidisciplinares no proprio HCFMB ou

em unidades como o Centro de Referéncia em Obesidade (CRO) municipal.

A Secretaria Municipal de Saude reitera seu compromisso com a eficiéncia na gestao de recursos
e a execucgdo de politicas publicas efetivas, permanecendo a disposi¢cdo para discutir detalhes

adicionais.

Sem mais, aproveitamos o ensejo para renovar nossos votos de elevada estima e consideragao.
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