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REQUERIMENTO N° 305
SESSAO ORDINARIA DE 22/4/2019
EXCELENTiISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL:
APROVADO
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Contracepgdo Reversivel de Longa Duragdo é o termo usado para
descrever os métodos contraceptivos de elevada eficacia na protecdo da mulher contra
gravidez por um periodo de tempo prolongado.

Trata-se dos métodos reversiveis de contracepg¢ao mais eficazes, pois nao
dependem de vocé se lembrar de toma-los ou usa-los para fazerem efeito.

Tanto o implante hormonal como os métodos intrauterinos tém efeito de
longa duragéo e sédo bastante eficazes em conferir protecao contra gravidez por até 3, 5 ou
10 anos, dependendo do método. Eles séo reversiveis, o que significa que, ao parar de
usa-los, o efeito contraceptivo passa logo, sendo possivel engravidar tdo rapido quanto
outras mulheres que nao utilizaram nenhum anticoncepcional.

Neste més, o Prefeito de Sdo Paulo, Bruno Covas, estabeleceu um decreto
que dispbe sobre politica de protegdo as mulheres em situacdo de vulnerabilidade pela
Rede Publica de Saude, com a utilizagdo do Contraceptivo Reversivel de Longa Duracao
de “etonogestrel”.

Tal decreto estipula que as mulheres da Cidade de Sao Paulo em situagao
de vulnerabilidade, atendidas na Rede Publica de Saude, por meio de unidades diretas ou
entidades conveniadas a qualquer titulo, terdo direito a insercdo gratuita de implantes
contraceptivos reversiveis de longa duragdo de “etonogestrel”, conforme protocolo da
Secretaria Municipal da Saude, respeitada a sua livre opgéo.

Segundo a OMS, o “etonogestrel” € um dos métodos contraceptivos mais
eficazes atualmente: de cada 10 mil mulheres, apenas cinco podem sofrer com alguma
falha eventual do medicamento, sendo ainda que destacado horménio sintético ja € comum
na composi¢ao de pilulas anticoncepcionais.

Referida atitude adotada em S&o Paulo, poderia ser implantada em
Botucatu visando beneficiar as mulheres que se encontram em vulnerabilidade social
como, por exemplo, dependentes quimicas, moradoras de rua e até adolescentes de
regides carentes, assim,

REQUEREMOS, depois de cumpridas as formalidades regimentais, ouvido o
Plenario, seja oficiado ao Excelentissimo Prefeito Municipal, MARIO EDUARDO PARDINI
AFFONSECA, e Secretario Municipal de Saude, DR. ANDRE GASPARINI SPADARO,
solicitando, nos termos da Lei Organica do Municipio, a possibilidade de realizarem
estudos visando oferecer a insercdo gratuita de implantes contraceptivos reversiveis de
longa duragdo de “etonogestrel” em mulheres em situag&o de vulnerabilidade social

atendidas pela Rede Municipal de Saude. @;[\“ .
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