Secretaria Municipal de Saude

Rua Major Matheus, 07- Vila dos Lavradores- CEP- 18.609-083

Fone: Atendimento ao publico {14) 3811 1100/ E-mail: soude@botucatu.sp.gov.br

Botucatu, 10 de maio de 2019

Of. n® 103/19 — Gabinete do Secretario
AGS/Ipe

Exmo. Sr. Doutor

EDNEI LAZARO DA COSTA CARREIRA
DD. Presidente da Camara Municipal
Botucatu-SP.

André Gasparini Spadaro, Secretdrio Municipal de
Satde vem, perante Vossa Exceléncia, em atenc¢do ao respeitdvel Requerimento n? 329
aprovado em Sessdo Ordingria de 22/04/2019, da lavra do Excelentissimos Senhores
Vereadores Rose lelo, Carreira, Jamila Cury e José Fernandes, através do qual solicita
informagbes sobre a possibilidade de estabelecer uma porceria entre a Prefeitura Municipal de
Botucaty e a Faculdade de Medicing do Unesp paro a implantagdo de um programa
sistematizado gratuito de atividades fisicas para pessoas com a doenga de Parkinson em
Botucatu, nos mesmos moldes do projeto “Ativa Porkinson” realizado com grande sucesso no
municipio de Bauru, esclarecer o que segue:
A Secretaria Municipal de Satde estd em tratativas, através da Divisdo de Educagdo em
Sande (SEDUCS) e Nucleo de Apoio 4 Saide da Familia (NASF), visando a implantagdo de
grupo de atividade fisica para pacientes com Parkinson ¢ outras doengas neuroldgicos, conforme

relatorios dos coordenadores abaixo.

Desde o ano de 2018 a Secretaria Municipal de Safide de Botucatu desenvolve diversas
acBes relacionadas a Lei n® 5.961, de 15 de dezembro de 2017, que institui no municipio de
Botucatu a “Semana Municipal de Esclarecimento ¢ Conscientizagdo sobre a doenga de
Parkinson e de apoio aqueles que manifestam essa doenga”; neste ano, em 2019, as atividades
ocorreram na semana de 4 a 11 de abril conforme tabela anexa.

O objetivo desta semana ¢ esclarecer a populagdo sobre a doengas. promovendo
atividades que busquem a integragio dos portadores da doenga em todos 0§ segmentos sociais,
provocando nas pessoas a reflexdo de que inGmeras  situagdes constrangedoras e
discriminatdrias vividas por pessoas com Parkinsoﬁ podem ser evitadas com a divulgagdo e
debate amplo da patologia e seus sintomas. A proposi¢ao também visa esclarecer a comunidade

sobre suas causas. tratamentos e a necessidade do apoio familiar e diagnéstico precoce.
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Assim, a Secretaria Municipal de Satide de Botucatu, como uma das organizadoras e
coordenadoras da semana de Parkinson, esteve diretamente envolvida com a palestra ministrada
pelo Prof. Dr. Fabio Barbieri, tendo ja iniciado as tratativas com 0 mesmo, por intermédio da
equipe NASE que também se encontrava presente participando das atividades naquela semana
bem como na ocasifo da referida palestra.

Destaca-se que a proposta seria de atividades fisicas ndio somente para pessoas com
Parkinson, mas sim um grupo misto formado por pessoas com outras doengas
neurodegenerativas, incluindo o Parkinson. Isso se faz necessdrio devido a possibilidade de ndo
formagdo do grupo pelo nimero reduzido de pessoas, quando consideradas apenas as pessoas
portadoras de Parkinson.

Dentre as atividades do ano corrente houve a participagdo da equipe do NASE na
reunifo realizada na Camara dos Vereadores em 20 de fevereiro de 2019. aonde foi decidido
conjuntamente acerca da palestra “Atividade Fisica para pessoas com Parkinson”, definida em
10 de abril de 2019, as 19 horas.

Nesta ocasido ficaram definidas como atividades que o NASF estaria & frente ou
apoiaria:

- Sala de espera em todas as Unidades de Saide da Atengdo Basica no periodo de 04 de
abril de 2019 a 11 de abril de 2019. '

- Participa¢io na “Avenida é Sua”, no dia 07 de abril de 2019n0 periodo da manhd com
a abordagem do tema junto a populagdo através de apresentagdo em “flip chart”.

A implantagdo do projeto “Ativa Parkinson™ proposta pelo docente da Educagdo Fisica
da Unesp ficou definido que o educador fisico do NASF {Reinaldo Dalanesi) fard contato neste
1° semestre para programar a data para formagao especializada para o 2° semestre de 2019.
Somente apds este contato com o docente sera possivel levantar os custos da formag@o e
verificar junto a Secretaria Municipal de Saude de Botucatu e/ou Esportes, ¢ até mesmo
faculdades de fisioterapia e educacdo fisica. a efetividade da proposta.

Informa, ainda, que t3o logo as medidas sejam efetivadas, Vossa
Exceldncia serd devidamente informada, tio s6 pelo fato de ser interlocutor da demanda.
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André Gf;garihi Spadaro
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Obs. - Eventos gratuitos.

Inscrigdes nos locais.

DATA/HORARIO ATIVIDADE LOCAL ENDERECO
Atualizagdo e sensibilizagdo dos Gerentes Auditério d Rua major
11/03 3s 15h das Unidades de Salde de Botucatu para Seti:r:at?a:io da Matheus, n207
programagdo das atividades da Semana do Sad d: € - Vila dos
Parkinson. Lavradores
Palestra com Priscila Watson Ribeiro
04/04 fonoaudidloga e diretora do Servigo de
19h Fonoaudiologia do HC/FMB UNESP). Espaco Cultural | Av. Dom Lucio
Apresentacdo do grupo “Peregrinos do
Samba”.
07/04 Evento “A Avenida é Sua” — atividades de Em frente a -
S ; = 4 ; Av. Dom Lucio
g as12h orientagdes e alerta quanto ao Parkinson. Pinacoteca
Rodas de conversa com Cuidadores, Rua Doutor
09/04 familiares e pessoas com Parkinson - 0s Centro de Gaspar Ricardo,
15 as 17h participantes serdo conduzidos e cuidados Satde Escola 181 - Vila dos
por profissionais de salide. Lavradores
Palestra: “Atividade Fisica para pessoas Praga
com Parkinson”, ctom o Prof. Dr. Fabio R Comendador
10/04 e , Cimara iy :
15h Barbieri (professor assistente doutor do Muriicioal Emilic Peduti,
Departamento de  Educagdo Fisica/ 112 -~ Praga do
Faculdade de Ciéncias / UNESP/Bauru). Bosque — Centro
gpresentag:o de d:n;as: . ceons O —
11/04 PR 5 ARges B pass Casa dos Santiago, 152
com Parkinson de Botucatu e Bauru,
15as17h . . Conselhos Jd Central -
conduzidos por fisioterapeutas e 1 .
" Prox. Rodoviaria
terapeutas ocupacionais.
. . . . Todas as
Atividades diversas de orientagao 2os ; _—
sudrios e atualizagdo e treinamento dos Upidaies \USF
04 a11/04 Y o ¢ . ; e UBS) e {ver anexo)
profissionais nas Unidades e Servigos de :
i Servigos de
Satide de Botucatu. aticla
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