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SESSAO ORDINARIA DE 5/9/2016

EXCELENTiSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA §AMARA MUNICIPAL;
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Considerando que o Karaté é umia palavra japonesa que significa
"maos vazias”. E uma arte altamente cientifica, fazendo o mais eficaz uso de todas
as partes do corpo para fins de autodefesa. O maior objetivo do karaté é a
perfeicdo do carater, através de arduo treinamento e rigorosa disciplina da mente e
do corpo; s

Considerando que o karaté-ka (cultor de karaté-do) utiliza como
armas as maos, os bragos, as pernas, os pés, enfim, qualquer parte do corpo. Além
de ser um excelente meio de autodefesa, o karate também & um meio ideal de
exercicio. Ele desenvolve a forca, a velocidade, a coordenacdo motora, o
condicionamento fisico e é reconhecido também por seus valores terapéuticos;

Considerando que o Sensei Vicente Carlos Senno treina karaté desde
1979, ministra aulas em clubes e projetos sociais e esta a frente da Associagio
Senno de Karaté-Do, sendo que completa, no més de outubro, 36 anos de karatéd
que, segundo ele, & um grande instrumento para formagao integral do homem:;

Considerando que em comemoracdo ao fato supracitado e ao dia das
criangas, sera realizado um Festival de Karaté no dia 12 de outubro;

Considerando que é dever do Poder Legislativo reconhecer o trabalho
de profissionais que exaltam a pratica de esportes como essencial a formagéo da
personalidade do praticante e seu preparo para o convivio social,

) APRESENTAMOS a Mesa, depois das consideracées do Plenario,
MOCAO DE CONGRATULACOES, ao SENSE! VICENTE CARLOS SENNO, pela
comemoracado de 36 anos de Karaté exaltando a pratica do referido esporte como
essencial & formagéo da personalidade do praticante e seu preparo para o convivio
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Plenario “Vereador Laurindo Ezidoro Jaqueta”, 5 de setembro de 2018.
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